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Нейрографика как путеводитель жизни 

Моя история прихода в Нейрографику очень простая. Наступил период 

карантина. COVID. Мы все сели возле компьютеров и погрузились в 

виртуальный мир. В этот период очень ярко стали появляться различные 

марафоны, курсы, программы. Появилось понятие дистанционное обучение. 

Так я, проводя скучные вечера дома, записалась на один из 

марафонов, где было сказано, что будет применена волшебная техника, 
которая позволит исполнить мою мечту. Я с удовольствием решила пойти на 

этот марафон и сделала первые шаги в Нейрографику. Меня настолько 

впечатлил рисунок, что очень захотелось посетить тот курс, на который 

приглашал спикер. 

Это был курс пользователя. Освоив этот курс я поняла, что мои мечты 

начинают реализовываться. Ко мне стали приходить уникальные знания и 

практики. Стали раскрываться совершенно новые и удивительные 

возможности. Я смогла погрузиться в мир тайн, о котором я только слышала. 

Я овладела нумерологией, нейроцифрологией. Занялась энергопрактиками 

Рейки. Научилась погружаться в Тибетские медитации. Эти знания стала 

применять в жизни. 

Вот так алгоритм нейрографики увлек меня в потрясающий мир 

сакральных знаний. Именно после курса пользователя я решилась 

официально заняться практиками, которые даже не знала, как они могут 

называться. Меня всегда называли мамой чемпионов. Я всю жизнь, как 

тренер, учила своих детей добиваться поставленных задач. 

Кто-то из мох детей достиг первых мест в спорте, кто-то выучил язык и 

стал одним из лучших на курсе студентом. С младшими детьми я занялась 

освоением музыкальной грамотности. Смогла им помочь стать 

международными лауреатами. Таких примеров много, например, вырастила в 

своем салоне 5-звездных мастеров. Обучила профессии, научила быть 

лучшими в своем деле. 

После курса Специалист я решилась на ведение своей группы. 

Почувствовала, что мне очень нравится работать с людьми и доводить их до 

результата. В мое поле попал юный спортсмен, с которым мне 

посчастливилось сделать пару алгоритмов снятия ограничения. Через 8 

месяцев он выиграл турнир! 
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Конечно, меня очень окрылили такие результаты, и я решилась на 

отважный шаг: создать группу из специалистов по нумерологии, 

нейроцифрологии и психологии. Все эти события совпали с моим обучением 

на инструкторском курсе. Удивительно для меня было и то, что в этот курс 

вошли знания по эстетическому коучу. Я очень благодарна Богу за то, что он 

меня привёл в этот удивительный мир философии, психологии – мир 

нейрографики. И, конечно, за те знания, которые так меня увлекли и, можно 

сказать, поглотили. 

На данный момент есть группа из 16 человек. В нее вошли недавние 

выпускники института нумерологии. Это женщины от 45 до 75 лет. Могу 

сказать, что когда они закончили институт, первое, с чем они столкнулись, 
это отсутствие работы и неумение позиционировать себя в социуме. Вот что 

говорили мои удивительные ученицы꞉ мы не умеем вести соцсеть, мы не 

готовы снимать себя и показывать людям. Но каждая из них мечтала о новых 

клиентах, успешной реализации, востребованности, и, конечно, 
дополнительным заработке. 

Я решила помочь этим удивительным женщинам, которые стремятся 

улучшить свою жизнь, стремятся к новым знаниям. Организовала мини-клуб. 

И в этом пространстве начала делиться своими знаниями и своим опытом. Я 

начала делиться своим опытом и знанием о ведении соцсетей. И 

столкнувшись с проблемой проявления себя, решила провести девочек через 

алгоритмы нейрографики. 

В начале свою группу я погрузила в мир АСО. Эти алгоритмы позволили 

снять сложнейшие ограничения и санкции. Смогли поменять убеждения, 

выстроить новые взгляды и расширить рамки деятельности. Занятия, которые 

я проводила, были групповые. Здесь мне очень помог опыт, который я 

приобрела на курсе Специалист в институте. Уже во время прохождения 

первых алгоритмов я заметила очень позитивные изменения. Девочки 

разрешили себе мечтать, стали ярче и смелее освещать то, к чему они 

стремятся. Стали пробовать делать видеосъемки, проводить фотосессии и 

показывать себя в соцсетях. 

Как только на курсе пошли задания по проведению личных коуч-
сессий, рост моих студентов стал ускоряться в десятки раз быстрее. Сегодня 

очень хочется поделиться несколькими интересными случаями, которые 

произошли прямо на моих глазах. 

Для личных сессий я начала выбирать девочек, которым, на мой 

взгляд, нужнее всего была индивидуальная сессия. Так в одной из сессий я 
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обнаружила лидерские качества у одной из моих студенток. Поработав, 

особенно в алгоритме коллайдер развития, она смогла поверить в свои силы 

и взяла на себя часть организационных моментов ведения нашей группы. 

Личные сессии мы проводили по мере распаковки её индивидуальных 

качеств. Каждый раз сессия приносила новые инсайты и далее я видела 

быстрый рост и изменения Ирины. 

За последние полгода она изменилась внешне꞉ сделала новую 

причёску, обновила гардероб, разрешила себе путешествовать. Смогла в 

своем доме выделить себе личное пространство и объяснить всей своей 

семье, что она должна иметь свое личное время не только для помощи своим 

детям и внукам, но и для себя и своего отдыха. Ирина научилась снимать 

видео, монтировать ролики, организовывать работу всей нашей группы. Она 

перестала бояться проявления своих лидерских качеств. 

Было сложно вывести Ирину на уровень ведения личного формата в 

соцсетях. Но после прохождения алгоритмов «голубой океан» и «я ок!» она 

справилась с этим и с легкостью нашла тему своего личного канала, где 

стала делиться своими мыслями. 

Вот отзыв который Ирина написала в порыве чувств꞉ 

«Девочки, хочу поделиться результатами от нейрографики и от всей 

души поблагодарить Аню, за её труд и поддержку. Свой первый рисунок я 

нарисовала с Аней 27 августа 2022 года. За тот период, что Аня нас ведёт, 
ко мне приходили деньги под запрос 300 тысяч одной суммой, 360 тысяч 

одной суммой и 2 млн рублей одной суммой!!! Я получила свою, отдельную 

комнату, где могу работать отгородившись от домашних. Я съездила на море, 

хотя эта поездка не должна была случиться. В поездке я посетила два парка, 

в которые мечтала попасть, но в которые мы никак не попадали по ряду 

причин. У меня появилось свободное время, в котором я так нуждалась. Я 

пересмотрела отношения с мужем, которые разваливались, и теперь меня всё 

в моих отношениях устраивает. Ко мне пришла информация о моём 

предназначении, что очень круто и задало мне вектор развития. Я поняла, в 

какой сфере, как и почему я могу и хочу развиваться. Я вступила в клуб 

своей мечты. Я очень сильно изменилась, выросла. И если раньше только 

мысль о том, что надо снять себя на видео приводила меня в ужас, то теперь 

я делаю видео легко. Научилась снимать и монтировать ролики, о чём давно 

мечтала. Стала инвестировать в своё будущее. Про токсичное окружение я 

вообще не вспоминаю. Нет его. Я имею возможность обучаться у 

миллионеров и находиться в их поле. Это только то, что я вспомнила. 

Наверняка мои запросы исполнились в более полном объёме. И всё это я 
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рисовала!!! Всё это я вкладывала в свои рисунки!!! Аня, огромная тебе 

благодарность, за твой труд и поддержку!!!»

В группе мне предстояла работа ещё с одной очень интересной моей 

студенткой Региной. Регина была уже очень серьезным и проявленным 

специалистом, и в группу по нейрографике она пошла, скорее всего, из 

любопытства. Но, несмотря на то, что у Регины был уже опыт ведения 

соцсетей, работы с клиентской базой, ей было важно определиться со своим 

статусом и понять как себя лучше позиционировать с высоты своих знаний и 

умений. 

Для работы по её запросам нам потребовалось несколько сессий. За 

время работы в алгоритмах АСО, TRUE, «коллайдер развития», 

«мультиролевая личность», «голубой океан» Регине удалось проявиться как 

яркому и очень уникальному специалисту. Но нам предстояла ещё очень 

интересная сессия. В её работе наступил кризис, и была очень неприятная 

история. Так как она стала сиять в своей профессии как звезда, коллеги 

допустили очень неприятную фразу в комментариях к ее деятельности. 

Обсуждая работу Регины, коллеги допустили фразу, которая её унизила и 

оскорбила. 

После таких комментариев Регина очень переживала, не могла 

приступить к работе и на какой-то период потеряла веру себя. Для 

изменения ситуации нам потребовалась всего одна сессия по алгоритму 

мультиролевой личности. Проходя по нему, Регина сама определила истинное 

значение этого слова. Её так потрясло открытие этой информации, что 

понимание истины сделало её более сильной и ещё более яркой. Она стала 

ещё больше проявляться в поле своей деятельности. Регина оставила после 

сессии свой комментарий, которым я с удовольствием делюсь. 

«Всем привет, кто читает эти строки. К Анне Бучневой я пришла, когда 

была с опытом нейрографики от других обучений. Споры об эффективности 

этой системы зацепили и меня. Я решила попробовать в последней раз, будь 

что будет, и доверилась Анне с руками и ногами. Анна располагает своим 

мягким голосом, ее интеллект поражает, и она отвечает на любой заданный 

мной вопрос. Нейрографика у Анны – это не просто линия, а продолжение 

твоей нейронной связи и построение твоего пути через создание новых 

нейросетей. Твое подсознание программирует твою реальность и я просто 

повторяю в жизни линии, которые рисовала несколько месяцев, дней назад. 

Это завораживает!  



Бучнева Анна. Нейрографика как путеводитель жизни. 

6 

Эта техника работает! Именно как преподает ее Анна. Алгоритмы 

сотворили чудеса за несколько месяцев. Я из неуверенного в себе 

специалиста-нейроцифролога превратилась в Иерусалимскую Целительницу, 

к которой обращаются люди за помощью и исцелением. Это все было 

прорисовано и описано, имя Иерусалимской Целительницы я получила от 

клиентов. Это было чудо. Я не думала, что стану известной менее чем за 

полгода. 

Анин подход, участие в процессе, терпение и внимание сыграли 

важную роль для меня. Ее поддержка укрепила мой дух. Я продолжаю работу 

с ней. Впереди только космос, – смеемся мы вместе. С нейрографикой даже 

земное притяжение не помеха». 

Когда я собрала группу для работы, главной задачей было научить 

людей позитивно мыслить, проявлять свои самые яркие качества, научиться 

чувствовать себя специалистом в профессии. И именно метод Нейрографики 

мне помог это сделать очень быстро и практически с максимальным 

результатом. 

Могу сказать, что такого результата достигли не только девушки, 

которые проходили личные сессии, но и мои ученицы, которые прошли курсы 

Пользователя и Нейрокомпозиции. Мне было очень приятно, когда они стали 

сами оставлять отзывы о нашей работе и оценили этот уникальный метод по 

достоинству. Вот комментарии, которые оставили мои волшебные студенты. 

«Благодарю @Anna_Buchneva от всей души за то, что она находит 

время и силы заниматься с нами нейрографикой. Ведет нас к нашей мечте. Я 

летом хотела поехать в Сочи, но шанс был небольшой и я нарисовала эту 

поездку. И это свершилось! Благодаря нейрографике у меня стали 

исполняться планы, которые я пишу на каждый месяц. Я стала снимать 

видео, хотя в начале года у меня был такой страх, что я даже не думала, что 

буду снимать и выкладывать. Ещё раз огромная благодарность тебе за твой 

труд, доброту, отзывчивость, поддержку и за твои знания, которые ты даёшь 

нам постоянно. Люблю тебя, благодарю тебя, Желаю тебе и твоей семье 

крепкого здоровья, счастья и исполнения всех желаний Да будет так!!! (мои 

слова тоже сбываются)». 
Это комментарий Резеды. Удивительная женщина, которая живёт на 

другом конце нашей страны. Я знаю её больше двух лет. Знаю то, как она 

стремилась к новым знаниям, максимально пытаясь проявить себя как 

специалиста-эзотерика. Но никакие методы, трансформационные программы 

не смогли её сподвигнуть на ежедневное ведение своего личного канала. 
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Именно после работы с алгоритмами Пользователя и Нейрокомпозиции 

Резеда смогла преодолеть и растворить все свои страхи и открыть свой 

личный канал. Теперь на её эфиры еженедельно приходят слушатели и 

занимаются интересными и эзотерическими практиками. 

Не могу не поделиться и мнением ещё двух моих студенток, которые 

смогли за время нашей работы получить сертификаты Пользователя по 

Нейрокомпозиции и по Нейроколору. 

«Хочу присоединиться к отзыву Резеды. За время сотрудничества с 

Аней я стала совсем другим человеком. Её поддержка неоценима! Аня, ты 

веришь в любую из нас гораздо сильнее, чем мы верим в себя сами. Твоя 

вера и целеустремлённость творят настоящее чудо. А твоя подача 

нейрографики настолько понятна, комфортна и зажигательна, что каждого 

алгоритма ждем с нетерпением, и каждый алгоритм – это магия. Когда 

кажется, что вот она вершина, ты показываешь ещё большую высоту и от 

этого захватывает дух. Огромная благодарность тебе за щедрость, 

поддержку, работоспособность, идеи, душевность и веру во всех нас!!! Для 

меня большая честь находиться с тобой в одном поле!» 

«Анечка, @Anna_Buchneva хочу тебя поблагодарить за ценный вклад в 

меня и во всех нас. Восхищаюсь твоим усердием, терпением и верой в нас!!! 

Для меня ты стала одновременно и лучиком света, и волшебным "пенделем" 

одновременно.  

Нейрографика постоянно выводила меня на новые уровни моего 

развития. Каким-то волшебным образом в моей жизни появлялись люди, 

которые решали мои проблемы. Начиная от судебных разборок и заканчивая 

успешной сделкой по недвижимости. Это просто чудо! 

Последний алгоритм SCORE быстро запустил процессы для моего 

проекта, уже через 2 недели появился человек, который помогает мне в 

реализации задуманного. Это просто супер класс!!! 

Без лишних слов... Анечка, одна бесконечная благодарность и тепло в 

душе». 

За время нашей совместной работы и прохождения курса 

нейрографики (пользователь и нейрокомпозиция) я отметила очень 

серьезные изменения практически в каждом участнике. Все, кто занимались 

нейрографикой, смогли завести личные каналы, научились снимать 

видеоролики, писать статьи. За этот период мы провели марафон, на котором 
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девочки выступали спикерами по своим темам. Таким образом они проявляли 

себя в новой профессии, а также составили свои личные кейсы услуг. 

Радостно отметить, что сейчас мы вместе готовим новый 

предновогодний марафон, в который девочки пошли уже с большим 

интересом и желанием. Мне очень приятно наблюдать изменения, которые 

происходят с людьми именно после таких сессий и после конкретной работы 

над запросами. 

Очень порадовал глубокий анализ своей работы одной из моих 

студенток. Надо отметить, что это одна из самых закрытых и очень 

скрупулёзных студенток. Очень сложно ей давались первые шаги в 

нейрографике. Она проходила через большое сопротивление и недоверие к 

процессу. Сделала даже свою особую проверку на то, будет ли работать 

метод нейрографики. 

Очень необычная история, которую я хочу поведать. 

Кошка Ирины неожиданно принесла пять котят. Ирина, рисуя «Страны 

счастья», в одну из страт заложила информацию, что будет счастливой, если 

раздаст этих котят в течение месяца. Когда она начала рисовать алгоритм, 

первое, что она мне сказала, это꞉ «Если котят я смогу пристроить, то 

однозначно я поверю в работу нейрографики!» И вот отзыв, который она 

написала, когда котята были пристроены гораздо быстрее тех сроков, 
которые она для себя определила. 

«Анна, ты как учитель инициируешь к таким действиям, как делать, 

анализировать, чувствовать. По сути, этим мы фиксируем и осознаем то, что 

с нами происходит в процессе работы с собой и в команде. Все просто и 

эффективно. Открытие, точнее утверждение во внутреннем стремлении, это, 

что я меркантильная и хочу сама зарабатывать много, увеличивая эту сумму...  

 что ОЧЕНЬ независимая и при этом кайфую от работы в такой 
уютной в моем понимании команде;

 что хочу стать счастливой женой, при всей своей независимости. 
Перестала бояться своих чувств, благодарна, что могу испытывать 
разные эмоции;

 стала менее агрессивно реагировать на хамство, только реагирую 
сразу. Этого раньше не было;

 стала усидчивой, что для меня совсем не просто. Моих три 7-ки 
делают свое дело, я – свое;

 внутренняя стабильность становится фундаментальной;
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 на практике в кратчайшие сроки убедилась в работоспособности 
алгоритмов нейрографики и своей веры. Они совпали;

 я распаковываю себя, свои желания;
 собираюсь делать карту желаний, это мой первый опыт;
 мой внутренний ребенок кайфует;
 учусь видеть свои цели и чужие. Следовать за своими желаниями;
 отношения с мамой и дочерями трансформировались, вышли на 

другой уровень;
 поняла, что в работу нести личные отношения – терять энергию. В 

ту работу, которую работаю. Я могу ВСЕ;
 в моем окружении остался минимум людей, при этом они самые 

близкие;
 меньше иллюзий;
 легче отношение к переменам, как говорится꞉ меньше тяну кота за 

хвост;
 за обиды перестала  цепляться,  сказала и отпустила.

Легкость появилась внутри. 

Это все результат моих внутренних перемен. Клиенты, придут. Они 

приходят. Всему свое время». 

Я очень благодарна Павлу Михайловичу Пискарёву за уникальный 

способ донесения ценных знаний, за метод, который помогает достичь 

желаемых результатов. Отдельная благодарность Ирине Рождествиной за 

уникальное преподавание секретов мастерства по эстетическому коучингу. 

Благодарю своего любимого куратора Олечку Путилову за терпение и 

максимальную поддержку во время учебного процесса. Благодарю всех 

супервизоров и свою группу доверия за то, как открыли во мне ещё одну 

грань моего предназначения. Благодарю за то, что мне действительно 

хочется дальше продолжать обучение, развивать в себе навыки 

эстетического коуча и помогать людям находить способы быть счастливыми и 

наслаждаться этой прекрасной жизнью. 

Ссылка на дипломную работу Бучневой Анны в авторском стиле 

https://docs.yandex.ru/docs/view?url=ya-disk-public%3A%2F%2FWJM3txkwSIDV%2BBfwPiKkC0gh7%2BWkgsyDdNNgaIx%2BL8PGsVagcrCaWopnSmZpHkSyq%2FJ6bpmRyOJonT3VoXnDag%3D%3D%3A%2F8-13%20%D0%90%D0%BD%D0%BD%D0%B0%20%D0%91%D1%83%D1%87%D0%BD%D0%B5%D0%B2%D0%B0%20Buchnevd%40rambler.ru%09%D0%94%D0%B0%2F%D0%9D%D0%B5%D0%B9%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%84%D0%B8%D0%BA%D0%B0_%D0%BA%D0%B0%D0%BA_%D0%BF%D1%83%D1%82%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C_%D0%B6%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D0%B8.pdf&name=%D0%9D%D0%B5%D0%B9%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%84%D0%B8%D0%BA%D0%B0_%D0%BA%D0%B0%D0%BA_%D0%BF%D1%83%D1%82%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C_%D0%B6%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D0%B8.pdf
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Работы 

Тема: Решиться на создание личного аккаунта для ведения соцсети. 

Тема: Я успешный инструктор нейрографики. 
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