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Вступление 

Моя история знакомства с Нейрографикой началась с 2020 года. Тогда 
у меня появились большие проблемы, я тогда была предельно уставшая, 
полностью опустошена, проблемы на работе были большие, в семье вон 
придирки и ругательства с мужем каждый день. Вдруг увидев в сторис 
призыв к изменению жизни с помощью простых рисунков от блогера. 
Сначала я посмотрела я просторах интернета, что такое Нейрографика и как 
ее правильно рисовать. 

Мое знакомство с Нейрографикой 

Я нарисовала рисунок, и мне очень понравилось, так как я внутри как-
то успокоилась и стала вести себя более спокойно и перестала реагировать 
на своих агрессоров. Затем я захотела более подробно узнать про 
Нейрографику, и инструктор Нейрографики мне предложил купить курс 
пользователя, который должен поменять мою жизнь на до и после. Я, 
конечно, в данный призыв поверила не сильно, но захотелось попробовать 
свою жизнь поменять. Я начала рисовать АСО и делать кейс работы по одной 
теме, которая для меня была очень важна и актуальна. Вдруг я начала 
видеть, как в мою жизнь пришло спокойствие, как в моей жизни начинают 
исполняться мои небольшие мечты и желания, как на работе ушел хаос. Я 
поняла, что Нейрографика — это не просто рисование, а метод, который стал 
менять мою жизнь, и моя жизнь обрела много красок счастья, удовольствия и 
успеха. Мои семейные отношения с мужем стали налаживаться, супруг мне 
стал делать дорогие подарки, дарить просто цветы и говорить комплименты. 
Я была просто в шоке, как моя жизнь стала налаживаться, из той пустоши и 
опустошения моя жизнь стала бить ключом жизни и драйва. Я стала все 
больше погружаться в Нейрографику, и одним курсом композиции я, конечно 
же, не успокоилась, мне стало мало этого. 

Я приобрела курс «Колор и композиция» и стала придумывать уже свои 
техники с моими запросами, которые я хотела решить самостоятельно. Также 
у меня есть маленький сынок, когда он начинал болеть, я сразу же рисовала 
АСО экспресс, и болезнь моего Савушки быстро стабилизировалась и приходила 
в порядок за очень короткий срок, до Нейрографики я лечила сына намного 
дольше. После всех моих жизненных трансформаций и изменений, которые 
пришли в мою жизнь, я стала понимать, что хочу расти профессионально в 
Нейрографике и мне сертификата пользователя Нейрографики мало. Я хочу 

обучать  людей,  хочу  помогать  людям  через  Нейрографику  и  я  даже  не 
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раздумывая пошла и купила в ноябре 2022 года курс Инструктор 

Нейрографики, за что очень благодарна моему первому учителю и 

инструктору, которая влюбила меня в этот метод на всю жизнь, я теперь 

вообще не представляю как можно не рисовать Нейрографику, я тот самый 

наркоман, который рисует любую тему и практически каждый день. 

Благодарю от всего сердца Павла Михайловича за создание такого метода 

как Нейрографика, моя жизнь с помощью данного метода изменилась на до и 

после, я теперь знаю, как достигать больших вершин и не боятся ничего, 

главное – вера в себя и в свое дело, которое я делаю практически каждый 

день. Одна из моих незабываемых историй исполнения желаний – это 

посещение Индии и Непала в мае 2023 года. Я напиталась древними 

традициями и ремеслами. До сих пор многие носят в Непале и Индии 

национальную одежду, а деревянные и каменные храмы украшают резные 

статуи богов. Я познакомилась с уникальной 

гималайской культурой, совершила 

восхождения в горы, где увидела с высоты 

птичьего полета Гималаи. Они прочно 

завораживают своей красотой и 

удивительным миром. Я посетила очень много 

святых мест в Индии и Непале и, мне 

кажется, напиталась очень сильной духовной 

силой. 

Мои изменения за период обучения в ИПТ, мои кейсы 

За период моего обучения я освоила много нового и интересного, в 
моей жизни появились отпуска моей мечты, у меня произошло увеличение 
моего дохода, произошло повышение мое на работе, открытие мое блога как 
Инструктора Нейрографики, рост моих клиентов, мои семейные отношения 
перешли на другой уровень. За месяц моего отпуска я вдруг поняла, что не 
знаю, куда я хочу попасть и отдохнуть, и я начала рисовать АВН, и тут вдруг 
после 3 рисунка мне пришло осознание, что я хочу посетить Индию и Непал в 
своей обыденной жизни и посетить сильные места. Но я даже не 
задумывалась, какие сильные места я хочу посетить, и это невероятно, но я 
попала в Тадж-Махал, и в Непале я побывала в храме Будды, где он 
проживал свою долгую и осознанную жизнь. Я была просто в шоке, как с 
помощью Нейрографики я нарисовала свой отпуск мечты. До сих мои 
воспоминания восхитительного отпуска будоражат меня и мои воспоминания. 
Природа Непала поразила меня своим разнообразием. Здесь можно увидеть и 
заснеженные вершины Гималаев, и джунгли Тераи, и холмы, покрытые 
рисовыми террасами. А вид на Гималаи с высоты полета — это что-то 
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непередаваемое! 

Одним из самых ярких впечатлений стала поездка в национальный парк 
Читван. Мы увидели диких слонов, носорогов, оленей, крокодилов и 
множество птиц. Наблюдать за животными в естественной среде обитания 
было захватывающе! Не менее интересным было знакомство с местной 
культурой и традициями. Я посетила несколько индуистских и буддистских 
храмов, увидела традиционные праздники и ритуалы. Колоритные наряды, 
яркие краски, звуки музыки — Непал очаровал и влюбил меня с первого 
взгляда! В общем, это путешествие подарило мне массу положительных 
эмоций и впечатлений. Я влюбилась в Непал и обязательно вернусь сюда 
снова, чтобы открыть для себя новые уголки этой удивительной страны. 

В июне месяце я рисовала кейс на мое повышение, рисовала в основном 
АСО и Нейрокомпозицию, и буквально меньше чем через 10 рисунков мне 
предложили работу в другом офисе, где в моем подчинении будет более 30 
сотрудников, сказать, что я была в шоке, это ничего не сказать, мое 
собеседование и сам перевод прошел очень легко и быстро, я даже не 
думала, что так возможно легко пройти собеседование. Я снова начинаю 
ловить себя на мысли, что Нейрографика — это не просто рисование, а 
реально метод трансформации моей жизни. Я стала более ресурсной и 
наполненной, появилась гармония, появилась энергия и внутренняя сила, 
мой муж стал ко мне по-другому относиться. Я поняла, что он стал гордиться 
мной, потому что я стала быть более самореализованной, он стал видеть у 
меня внутреннюю энергию. Я поняла для себя, что ресурсная женщина любит 
себя. Бережет свое тело и свою душу. У нее есть достоинства и 
самоуважение, ресурсная женщина — это центр Вселенной, вокруг нее 
постоянно кто-то собирается: дети, друзья, животные. Все крутится и все 
плодородит, все счастливы, и это ей приносит огромное удовольствие. 

В июле месяце я приняла решение, что мне пора открыться миру, и я 
создала свой сайт, открыла свой блог в телеграмме и начала активно 
записывать свои курсы, которые помогли мне изменить свою жизнь, а значит, 
и помогут изменить жизнь моим клиентам. Всего за пару часов у меня 
появился полноценный блог с красивым дизайном, удобным функционалом и 
первыми подписчиками! Во-первых, я выбрала удобный и функциональный 
конструктор каналов в Телеграм. В нем легко создать канал и настроить его 
под себя и под клиентов, что принесло мне легкость. Во-вторых, я 
определила тематику блога — о творчестве и личностном развитии. 
Подобрала красивое «Нейрографика с Любовью» название и аватарку. Затем 
я добавила канал в избранное, чтобы ссылка на него всегда была под рукой 
в Телеграме. И разослала эту ссылку всем своим друзьям, коллегам, моим 
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клиентам с просьбой подписаться, чтобы получать крутые лайфхаки от меня 

как Инструктора Нейрографики. Параллельно я написала первые несколько 

постов, постаралась сделать их интересными и полезными. И вуаля — мой 

блог в Телеграме готов! Теперь я с удовольствием пишу новые посты, 

общаюсь с подписчиками в комментариях и продвигаю свой канал. Создать 

блог оказалось легко и я начала проводить активно 

офлайн и онлайн-встречи с клиентами. Начала 

проводить обучение своих сотрудников по 

Нейрографике. Я начала получать отзывы о своей 

работе, которые меня просто стали окрылять, господи, 

как же я стала кайфовать от своей работы по 

Нейрографике, когда я вижу слова своих клиентов, 

когда я вижу горящие глаза своих клиентов, как им 

начала помогать Нейрографика в их жизни и меня это 

стало вдохновлять на большие достижения. 

Также я хочу отметить, что я кейсом 
рисовала гармоничные и комфортные отношения 
на работе, и через 8 рисунков я заметила, что 
отношения с руководством и моими сотрудниками 
значительно улучшились. Вот мой вариант поста 
о гармоничных отношениях с коллективом: 

Когда я только пришла в офис, я очень волновалась: вдруг не сложатся 
отношения с коллегами? Но постепенно я поняла несколько простых вещей, 
которые помогли мне стать частью дружного коллектива. За счет моих 
рисунков менялось мое отношение к команде. Во-первых, я старалась быть 

максимально доброжелательной и открытой. Улыбалась коллегам, 

здоровалась, проявляла искренний интерес к их жизни и работе. Во-вторых, 

я никогда не отказывалась помочь. Если кто-то просил совета или 

поддержки, я всегда старалась найти время. И коллеги тоже стали чаще 

предлагать мне свою помощь! Ну и самое главное — я не боялась быть собой. 
Шутила, делилась историями из жизни, рассказывала о своих увлечениях, 
особенно про мой опыт в Нейрографике. И коллектив принял меня такой, 
какая я есть! 

Теперь я чувствую себя в команде как дома. Мы регулярно проводим 

выходные вместе, отмечаем праздники. Я благодарна всем коллегам за 

тёплый приём и за то, что они стали для меня настоящими друзьями. Вот 

такие простые советы помогли мне наладить гармоничные отношения в 

новом коллективе. Мы стали слышать и слушать друг друга, у нас появились 

общие интересы, мои сотрудники стали говорить больше слов благодарности
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мне как их руководителю, для меня это была лучшая награда в жизни. У 

меня наконец-то пришла гармония на работе. 

Также за время рисования кейса из 15 рисунков, в основном это было 
АСО по отпусканию обид и страхов на работе, в мою рабочую жизнь пришла 
легкость, и я реально отпустила все свои обиды и страхи, которые у меня 
были в голове, да-да, именно в моей голове. Раньше я очень остро 
реагировала, если кто-то из коллег или начальства говорил мне резкость или 
критиковал. Я могла дуться целый день и переживать из-за этого. Но со 
временем я поняла, что обиды — это только моя реакция, и я могу её 
контролировать. Во-первых, я стала задаваться вопросом: а действительно 
ли эти слова или поступки были обидными? Или это просто моё восприятие? 
Часто оказывалось, что я просто слишком эмоционально могу отреагировать 
на свои слова. Во-вторых, я поняла, что обижаться — это мой только мой 
выбор. Я могу интерпретировать ситуацию как угодно и реагировать 
соответственно. Так что теперь я стараюсь не обижаться по мелочам. И самое 
главное — я поняла, что обиды только мешают мне. Они отнимают мою 
энергию и радость жизни. Поэтому я решила, что не стоит тратить силы на 
негатив. Теперь я гораздо спокойнее реагирую на критику и конфликты. И 
мои отношения с руководством значительно улучшились! Я чувствую себя 
гораздо счастливее и спокойнее на работе. 

Рисовал кейс по увеличению дохода. В результате я убрала свои блоки 
по убеждениям, что мне деньги не достаются легко, за счет рисования АСО 
по теме «я не везучая» сняла у себя обиды и страхи, что нужно 
прикладывать много усилий для своего роста дохода. В итоге за 1,5 месяца я 
заработала более 300 000 руб. на инвестициях, мои сделки прям закрывались 
практически все в плюсе, а также мне повысили мой оклад на работе, хотя 
этого я не ожидала совсем. Все началось с того, что я выделила приличную 

сумму и решила попробовать инвестировать ее в акции и фьючерсы. Я 

тщательно изучила информацию о разных компаниях и выбрала несколько 

перспективных, по моему мнению, акций для покупки. Через месяц цена 

одной из акций выросла на 35%. Что раньше со мной не происходило. Я 

вовремя продала ее и получила первую прибыль. Это придало мне 

уверенности, и я продолжила инвестировать уже во фьючерсы. Еще через 

две недели еще одна компания, акции которой у меня были, объявила о 

скором выходе нового продукта. Их стоимость пошла резко вверх! Я тоже 

удачно продала эти акции в нужный момент. В итоге за полтора месяца я 

заработала на инвестициях более 30% от вложенной суммы. Это отличный 

результат в инвестициях. До рисования Нейрографики мои инвестиции 

никогда столько дохода не приносили. Конечно, это было во многом везение, 

удача и мой секрет рисования алгоритма, что акции выросли так быстро. Но 
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главное — я поняла принципы инвестирования и почувствовала вкус к этому 

делу. Теперь я продолжу в том же духе и надеюсь на еще большую прибыль 

от своего портфеля. Благодарю Вселенную за это. Вообще кейсом стараюсь 

всегда рисовать крупные темы, где мне нужно проработать и улучшить свое 

обозримое будущее. 

Отношения с близкими и родными. На эту тему я рисовала 
Нейромандала, Нейроконтакт. Люди, с которыми мне было тяжело, просто 
ушли из моей жизни, так сказать, растворились в фоне. Просто вау-эффект. 
Отношения с мужем значительно улучшились и кардинально поменялись, мы 
стали друг друга дополнять, он стал самым важным помощником в семье и в 
моей жизни. Он стал меня баловать подарками, сюрпризами и цветами, когда 
я уходила рисовать, он делал всё, чтобы я спокойно могла заниматься своим 
любимым делом. 

Ну и самое главное — это мой диплом, который я рисовала спокойно, 
без нервов и ночных отрисовок, так как я взяла и нарисовала кейс, что я 

сдала и написала диплом Инструктор Нейрографики легко и быстро, и 

конечно же, это все произошло так, как я и задумывала. 

Лучшие алгоритмы, которые мне помогли в трансформации 

моей жизни 

Я стала рисовать кейс на тему бизнеса и моего повышения (рисовала 
АСО, 3Д-композицию, треугольники, диагонали и ряды, применяла правило 
золотого сечения). В результате мой бизнес-план по офису стал закрываться 
легко и спокойно. Мои сотрудники были замотивированы на выполнения 
бизнес-планов. Я стала получать грамоты и благодарности от руководства 
банка. Мне мой руководитель предложила повышение, и в июне 2023 года я 
прошла собеседование легко, быстро, и меня согласовали на позицию в 
большой офис, где в моем подчинении уже будет более 30 сотрудников. Был 
ли у меня страх с таким большим офисом, я, конечно же, отвечу «да». Но 
когда я применяла Нейрографику в работе, то страх уходил, мне стало легко 
балансировать в крупном офисе, я перестала бояться, что могу с чем-то не 
справиться и меня снова начнут ругать и вызывать на заслушивание. Самый 
сильный алгоритм для меня — это коллайдер развития, во-первых, минимум 
на эту работу я трачу в среднем часа 3 на работу, а главное, что после этой 
работы происходят мои изменения, у меня появляются новые мысли, мне 
поступают новые предложения, у меня силы появляются столько, что готова 
на горы лезть без страховки. А еще моя Нейрографика часто начинается с 

данной фразы, которую я услышала у Ирины Рождественной и теперь эта 
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фраза всегда в моей голове: «Я успешный человек и со мной все хорошо. 

Мое намерение позитивно. У меня для этого есть все ресурсы, чтобы стать 

успешным человеком и жить в гармонии с собой. В каждый момент времени я 

делаю наилучший выбор из возможных. И все мои выборы, и все мои 

действия ведут к изменениям. Изменения не просто возможны, они 

неизбежны. Эти изменения ведут меня в лучшую мою жизнь». После этих 
слов у меня всегда появляются крылья за спиной, и рисунки приобретают 
для меня какой-то уже духовный смысл. 

Также я хочу рассказать про то, как я выросла в рисовании 
Нейрографики и как мои линии стали более моими индивидуальными и 
красивыми в эстетической манере. Мои первые работы АСО и работы, 
которые я рисую сейчас, очень сильно изменились, я понимаю, что опыт и 
время мне дают мою ту самую индивидуальность, которую я долго искала в 
своих работах, чему я безмерно благодарна Павлу Михайловичу, который 
нам всегда говорит, что дерево растет медленно, но эффективно. Еще я 
запомнила слова Ирины Рождественской, что в жизни все реально и все 
возможно. 

Мое первое АСО Мое АСО сейчас 

Смотря назад, я вижу уставшую и безрадостную женщину, которая 
потерялась в жизни и не имеет мечты и целей для жизни. Сейчас я вижу в 
зеркале красивую, жизнерадостную и любящую жизнь молодую девушку. 
Раньше я часто чувствовала себя одинокой, подавленной и несчастной. 
Казалось, будущее не несёт ничего хорошего. Но однажды я решила, что так 
дальше жить нельзя и нужно что-то менять! Я начала с малого: стала чаще 
улыбаться, чаще рисовать Нейрографику, чаще слушать аффирмации, 
заниматься спортом, встречаться с друзьями. И постепенно моё настроение 
улучшалось очень сильно. Я прям начала как будто бы порхать, как бабочка. 

Затем я задумалась о своей мечте и цели в жизни. И поняла, что хочу 
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заниматься творчеством через Нейрографику! Теперь практически я каждый 

день рисую, и это приносит мне огромную радость и удовольствие в жизни.  

Заключение 

Вскоре в моей жизни появился человек, который стал мне настоящим 

другом и опорой. Вместе мы строим планы на будущее и воплощаем наши 

мечты через Нейрографику, мы поддерживаем друг друга в любой ситуации и 

приходим на помощь в любую минуту. Я и представить себе не могла, что моя 

жизнь так изменится. Теперь я с нетерпением жду завтрашнего дня и с 

улыбкой смотрю в будущее. Я нашла своё счастье через Нейрографику. 

А так же я своим примером для моих знакомых, друзей и клиентов 

показываю как с помощью Нейрографики меняется сам человек, его 

мышление, отношение к жизни и окружающим. 

Впереди меня ждет точно крутая и фееричная жизнь, наполненная 
радостью, успехом и исполнением всех моих желаний. Я уже перед собой 
поставила новые цели и новые горизонты моей новой жизни. Я теперь точно 
знаю, что я художник своей жизни, я конструктор своей жизни, и я буду 
проживать самую счастливую и крутую свою жизнь, а в этом мне, конечно 
же, поможет мой любимый и эффективный метод изменения жизни — это моя 
любимая Нейрографика. 

Огромное спасибо Павлу Михайловичу за создание метода 

Нейрографика, который меняет жизнь людей на 360 градусов. Люди находят 

свое предназначение, увеличивают свои доходы, исполняют свои мечты. 

Ссылка на дипломную работу Михайловой Любови в авторском 

стиле 

https://docs.yandex.ru/docs/view?url=ya-disk-public%3A%2F%2FWJM3txkwSIDV%2BBfwPiKkC0gh7%2BWkgsyDdNNgaIx%2BL8PGsVagcrCaWopnSmZpHkSyq%2FJ6bpmRyOJonT3VoXnDag%3D%3D%3A%2F8-15%20%D0%9B%D1%8E%D0%B1%D0%BE%D0%B2%D1%8C%20%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B9%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B0%20Miha26121983%40gmail.com%20%D0%94%D0%B0%2F%D0%AD%D1%81%D1%81%D0%B5_%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B9%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B0.pdf&name=%D0%AD%D1%81%D1%81%D0%B5_%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B9%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B0.pdf
https://docs.yandex.ru/docs/view?url=ya-disk-public%3A%2F%2FWJM3txkwSIDV%2BBfwPiKkC0gh7%2BWkgsyDdNNgaIx%2BL8PGsVagcrCaWopnSmZpHkSyq%2FJ6bpmRyOJonT3VoXnDag%3D%3D%3A%2F8-15%20%D0%9B%D1%8E%D0%B1%D0%BE%D0%B2%D1%8C%20%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B9%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B0%20Miha26121983%40gmail.com%20%D0%94%D0%B0%2F%D0%AD%D1%81%D1%81%D0%B5_%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B9%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B0.pdf&name=%D0%AD%D1%81%D1%81%D0%B5_%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B9%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B0.pdf


Михайлова Любовь. Мой жизненный путь через Нейрографику. 

10 

Работы 

Тема: Мечты. 

Тема: Мой ежемесячный доход более 1,6 млн. руб. 
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