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Мой путь перед поступлением на Инструкторский курс и жизнь 

после! 

Пока многие собирали доски желаний, я просто создавала свою 

комфортн ую жизнь! С кайфом в потоке... Пробовала. Шла на поводу у своих 

желаний и, порой, не своих. Надо ж, было попробовать, узнать... что "не 

моё! " Это ощущение сравнимо тому... как будто ты идёшь, по своей дороге 

жизни, в своём комфортном ритме, успевая насладится и благами, и 

красотами на этом пути, созерцая все частоты бытия… Причём, видя в каждой 

детали ценность и смысл, неважно серая она или яркая... 

Я не брала аскезу на желание... Ни разу!!! Просто не вижу смысла 

перекачивать энергию, с одного в другое. Я работаю с энергией осознанно! У 

меня есть достаточно сил держать себя в ресурсе и грамотно направлять 

внимание во все сферы. Моя реальность создаётся четким намерением, 

благодаря моей энергии, моим вниманием. Направляя свою энергию в 

действие взять то, что моей душе и телу угодно, в данный момент времени. 

Вспоминаю период, всех несло в создание "успешного успеха"... Я 

создавала себя в новых ролях материнства, жены и знаете наслаждаться 

этим состоянием было лучшим решением... я сдалась жизни, но при этом 

выбрала для себя лучшие искренние роли! И они с кайфом проживаются 

мной, они не статичны! Они так же меняются, как сама жизнь! Этот период 

связан с тем, что я позволила себе изобилие. В первую очередь это про 

состояние внутри. Ну и конечно, про доверие мужчине своему, когда ты 

просто позволяешь своему мужчине проявиться, как главному добытчику... 

Это было сложно, но окончательно приняв эту роль, полноценное изобилие 

приходит в мою жизнь! И я учусь растягивать это состояние, вовлекать 

других создавать его, своим примером. 

Многие люди, которые приходили ко мне, сказали... за что они меня 

выбрали... и тянуться ко мне из-за умения качественно изобиловать свою 

жизнь! Многие стремятся к этому же состоянию, каждого увлекает своя 

сфера! Но для меня основа-это умение создавать изобилие в каждой из сфер 

своей жизни. Это не сложно... и для меня уже привычно. Да у меня есть план 

стратегия на жизнь, но я не заглядываю, не сверяюсь... не бегу сломя голову 

добиваться быстрей "своих хочу", я просто живу, кайфую и в моменте вижу 

возможность получить, то что мне нужно, а это я очень хорошо знаю! 

К этому осознанию я пришла через расстройство желаний. 
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Расстройство желаний я называю 

состояние, когда 

 "... не знаю, что хочу" "... ничего 

не хочу" 

 "... хочу, но не получаю" "... не 

получаю, что хочу" "...получаю, что 

хочу... но 

 нет радости, не вставляет!" 

Все стадии пережиты мной, но в разные периоды моей жизни. Каждый 

этап важен и нужен! 

Скажу так, основные осознания на этом пути, таковы… 

Относись к каждому периоду с благодарностью. Не занимаясь 

обесцениванием собственного опыта. Каждый раз, когда мы в оценках, тем 

более негативных... мозг найдёт к чему придраться. Но от оценок не уйти... 

это отличный механизм, который распознаёт что он хочет изменить. Но фокус 

вперед к трансформации. А не о западении на обесценивании себя и своего 

опыта. 

Каждый паззл моей жизни нужен и важен, даже несмотря на, то что он 

серый! Но он создаёт всю картину в целом... так по каждой важной детали 

собираем целую картину нашего опыта... не будет его, не будет важной 

детали вашего опыта. Да и картина пишется и в тёплых и холодных тонах. 

По-другому скучно... Светотень отсвечивает самые яркие моменты нашего 

бытия. 

Разберём одну из стадий, расстройств прямо здесь! "Я ничего не хочу!" 

Первый вариант: человек выгорел. Непонимание в чем счастье, если 

все это материальное не приносит удовольствия от достижения. А для чего?! 

Как говорится... Если не по кайфу эти достижения! Лечится просто 

осознанными действиями по отношению к телу. Умение слышать знаки тела! 

Пробуждение! Наблюдение! Принятие! 

Второй вариант последствий данного убеждения на уровне не познал, а 

говорю, что не желаю. При этом очень сильно раздражаюсь от тех, кто 

познал истинное искусство достижения своих намерений! 

Желание слабо перед намерением. Но намерение-это следствие 

желания! Вся сила моего намерения рождает действие... 
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Ещё хочу добавить. Намерение, имеющее баланс материи и духа... 

Самое мощное намерение! Когда намерение подкреплённое, не только 

физической мотивацией, но и душевным стремлением! Здесь шанс на 

реализацию увеличивается! И укрепляет наше намерение! 

Вот представьте ваше намерение, как 

вы думаете, сильно. И вот при достижении 

происходит ситуации, которые выбивают нас 

из-под ног. Ну вот один раз встав, можно 

пойти и попробовать дальше. Но если не 

получается с 30-го раза, а хочется!!! Я 

думаю, тот кто не имеет баланса материи и 

души в желанном...просто бросит к десятой 

попытке. А вот с силой духа можно и 1000 

попыток испробовать и на 1001 получить результат. 

Даже не получив результата... Как минимум, ты будешь иметь 

результат того, что ты знаешь, как не надо делать и как точно не сработает. 

Как распознать свои желания? 

Личная практика! 

Желания придают жизни смысл, вкус и цвет! Это 

позволяет нам чувствовать жизнь многомерной. Фрейд 

считал: «человек, добивающийся успеха, — это тот, 

кому удается преобразовать свои фантазии о желаниях 

в реальность», — так он пишет в книге «О 

психоанализе. Пять лекций. Методика и техника 

психоанализа». 

Прихоть, каприз или устремление... Не надо пропускать ни одного 

нюанса. Узнавая их, мы вновь обретаем или поддерживаем наш энтузиазм. 

Речь идет о том, чтобы выявить хорошие желания, те, что соответствуют 

нашим ценностям и устремлениям; которые, будучи реализованы, придают 

смысл нашему существованию и подкрепляют нашу идентичность. Именно с 

этой целью я предлагаю вам упражнения, которые помогут зажечь в нас 

огонь! 

Первое и самое важное для огня необходимо использовать свою 

насмотренность и "завидовать" так как именно она дает нам понимание, того 

что мы себя чего-то лишили. Я скажу так, большинство людей в не ресурса 
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впадают в зависть и начинают западать в неё. Другие люди в ресурсном 

состоянии, часто зависть распознают как вовлечение или вдохновение. Все 

зависит от самого человека, на каком он уровне сейчас. И то, и другое, 

совершенно нормально и естественно! Главное видеть, куда меня толкает 

мое чувство! 

Я придумала свою систему определения своих целей и навязанных. 

Ничего сложного. Нужно просто сделать несколько упражнений. На 

листе бумаги выпишите все свои желания. У вас должно быть на это не 

больше 5 минут... так вы возьмете то, что на поверхности! Чтобы добраться 

до скрытых желаний, нужно делать чуть по-другому. Но я объясню вам самую 

простую технику. 

Затем вы все что написали, переводите в формат, я это уже имею... и 

зачитываете вслух. Каждое чувство записываете рядом в столбик. Если нет 

ощущения в теле, значит это не ваше "хочу" вы просто у кого-то его 

приобрели. Отложите в сторону. Можно вернуться к нему еще раз, чтобы 

убедиться нет ли у вас к нему чувств. 

Следующий этап - это проверка на материальную составляющую и 

духовную. Если в желании баланс материи и духа... То вам точно туда нужно. 

Дальше есть финал... Как определить приоритетные хочу. Тут нужно 

прочувствовать на что именно сейчас тело готово давать энергию. Это ваши 

приоритетные хочу! Самое интересное на приоритеты у вас есть все силы и 

возможности. 

И никогда не корите себя за реализацию своих эгоистичных целей. 

Сделать себе подарок очень просто. Этому нужно учиться, постепенно. 

Когда я начала погружаться в мир НейроГрафики, у меня с каждым 

погружением, открывались озарения! Одно из мощных и самых последних 

изложу ниже. 

На тему Эго, баланса материи и духа, принятия себя и мира вокруг, у 

меня набралось не мало работ. Самые основные представлены в дипломе. 

Сейчас много информации в интернете про Эго! “Отбрось Эго и станешь 

духовным и просветленным!!!” Это не мой путь, я много рисовала на тему 

баланса материи и духа! И каждая рефлексия по рисунку вскрывала новый 

пласт осознаний! 
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Про чалму и отработку состояния просветления через Эго. Хочу сначала 

коснуться темы просветления! Сейчас существует небольшая подмена 

понятий того, кого считают просветленными!!! И что обычному человеку не 

коснуться просветления, без медитации, випассанны и всевозможных 

практик и чалмы на голове! 

Появляется такое фанатичное проявление на разных уровнях: 

исступлённое добывания богатства, исступлённое следование и 

поддерживание идей, а также исступлённое стремление к святости, 

духовному преображению, которое выражается в настойчивом поиске 

какого-то смысла, какой-то сути и растворении Эго. На этом построены 

многие духовные техники – и как результат вследствие разочарования 

достигается состояние безмыслия. И в состоянии исступления человек 

ограничен в восприятии других энергий. 

На самом деле наша медитация может быть круглосуточной и не мешать 

нам жить в теле человека, получая удовольствие от жизни любить себя 

полноценно и не пытаясь избавится от Эго (это еще одно убеждение, которое 

дробит наше полноценное принятие себя! 

В подростковом возрасте мне мой дядя говорил, что просветленный это 

тот человек, который видит свет! Я бы добавила видеть и чувствовать 

божественный свет, в каждом проявлении жизни, в любом событии! То есть 

просветленный - это человек, живущий без страдания в настоящем моменте. 

Это человек, который видит во всем божественное проявление и принимает 

все без оценочно. 

Принятие себя и мира, окружающего через это принятие! 

Мне кажется, ключевое отличие от 

обыденного человека заключается не в том, 

что просветленный постоянно занимается 

медитациями и духовными практиками и 

сидит в позе лотоса, а в том, что 

просветленный не имеет поводов к тому, 

чтобы пострадать в своем настоящем! 

Среднестатистический обыватель всегда 

найдет поводы к тому, чтобы страдать. Ведь 

ему: 

 Жалко себя или других; 

 Самобичевание; 
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 Непринятие себя и окружающих, а также их поступков; 

 Всего маловато (жизненных благ, любви, достижений, власти, 

денег-этакое состояния мне нужно больше и прямо сейчас); 

 Постоянная зависть к другим; 

 Несоответствие своим собственным ожиданиям; 

 Страх потерять то, что есть, постоянная гонка и западение на чем-

либо; 

 Частые сомнения, которые съедают силу его психической энергии; 

 Чувство разочарования, если не достигает запланированного 

результата или кто-то не оправдывает его ожидания! Тут можно 

продолжать долго. 

Тогда как, для меня, просветленный это тот, кто в состоянии отпустить 

все возможные поводы для страдания. У просветленного в основе лежит 

истинное состояние безоценочного принятия ситуации, а в этом случае 

страдания быть не может. 

Страдая, мы столько всего теряем! Теряем силу, возможности, 

психическую энергию. Страдая, мы живем в прошлом. Страдание вызывает 

эмоции. от которых и происходит наложение прошлого на будущее. Страдая, 

мы загоняем себя в пропасть еще большего страдания. 

Проецируем на будущее свое страдание из прошлого. 

Дары Эго! 

Игра Эго ухищрено может менять лик! И даже с чалмой человек 

отрабатывает Эго состояния. Эго невозможно изгнать. Это грубое убеждение, 

что достигнуть просветления можно только отказавшись от Эго. Когда мы 

разделяем какие-то части, себя, ум, эго, наше негативное состояние, мы 

уходим от единства, мы боремся с собой. 

Только полноценное принятие и любовь 

открывает дары Эго! Через дар Эго мы можем 

также чувствовать радость жизни. Это как 

бог, поклоняясь и принося дары к его 

алтарю, у нас есть возможность не быть 

ослепленным его состояниями. Оно не 

захватит мою осознанность и даст 

возможность не западать на материи или 

духовном. Имея баланс. 

Любая прожитая мной информация проходит много этапов и уровней. 
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Но самое главное, доношу свои озарения, через свое любимое Эго. Я 

вещаю через Эго! Но стараюсь его принять и не бороться с ним... Здесь мне 

кажется тоже большая отработка принятия, и мы не можем его убрать… Это 

как отрезать ногу или орган. Который в принципе нам нужен. Им просто 

нужно научиться пользоваться и не вестись на поводу…. Не западать. И я 

осознаю его дары! И я знаю, как его подкупить, отвлечь на радость 

материальных благ... При этом получить 

осознанность и духовный опыт, через ту же 

материальную составляющую! Просто 

позволяя ему быть собой... И просто любить 

таким какое оно есть! Баланс материи и Духа. 

На тему баланса энергии матери, и духа я 

посветила также много рисунков 

инструкторского курса. 

Это мой опыт! Мне важно единство и баланс материи и духа. 

Пришло очень много озарений, а самое главное, что я получаю 

духовный опыт имея и владея, даже материальными благами. Но я могу быть 

выше этого. Просто принимая и любя свое Эго. Ещё один дар моего Эго в 

том, что оно знает, как меня защитить. Как проявить свою самость и быть 

полезным этому миру. Моё Эго может быть ранимым и это помогает мне 

чувствовать жизнь, это мотивирует меня и напоминает мне о конечности 

жизни. 

При этом все эти дары эго! И их я тоже осознаю... Я живу во плоти и 

невозможно избавится от эго, это важный элемент меня!Я могу умело им 

пользоваться. Не скатываясь в гордыню. Я могу со всей любовью принимать 

его дары… И быть в принятии его позволят мне с ним дружить. Это как 

договориться с собой ты меня ведешь порой и тем самым сохраняешь мне 

жизнь. Порой позволяешь мне проявлять свою самость! Я принимаю, но 

порой смеюсь над твоими ухищрениями и тоже позволяю им быть, с любовью 

наблюдая за чем мне это! 

Еще до начала курса, я смотрела записи вебинаров с прошлых потоков. 

Это было начало марта 2023 года. Я, как раз была на Бали, еще будучи не 

беременной. Я начала просмотр с самого начала, с курса пользователя. С 

алгоритмов АСО и АСС. Тогда я была в восторге! Я уже за это влюбилась в 

НейроГрафику. Я была безумно благодарна тому, что есть такие алгоритмы 

для проработки моего принятия! 

Я уже имела много наработок в теме, и мой внутренний наблюдатель 
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постоянно отрабатывал тему принятия. С АСО у меня началась любовь. Я бы 

не сказала, что нарисовала очень много работ, но я собирала, только 

актуальные, волнующие темы моего настоящего. 

Главные озарения! Меняемся мы, меняются люди вокруг нас, события, 

всё меняется, мы стареем, толстеем, а порой и очень быстро набираются кг и 

тело меняется. Как например в беременность!!! Поэтому я осознала, что это 

все всегда будет отражаться на нас и заставит нас принимать или не 

принимать. Пока мы так или иначе скатимся в непринятие, чего-либо. Как 

быстро мы сможем выйти из этого? Прорабатывая состояние принятия 

естественных событий, влияет на моё состояние, а состояние влияет на мою 

биохимию. Моя рефлексия обогатила моего наблюдателя. Мне кажется, 

любое событие я могу чувствовать и видеть других людях, через чувства. Я 

знаю, что я всегда приду к этому принятию, через проработку, тем более, 

теперь с НейроГрафикой у меня есть больше возможностей. 

Я знаю это та, прямая в которой нет страданий... Потому что я уже 

пробовала! И когда ты попробуешь свежевыжатый, ты вряд-ли будешь пить 

обычный сок! Ты будешь всегда стремиться к тому, что тебя впечатлило. Я 

знаю, что нет ничего в этом мире плохого или хорошего! Есть мое видение... 

И дар мой видеть обе стороны… Уметь их видеть в себе и принимать. Это 

позволяет принять других. Нет плохих людей, есть люди, которые поступили 

плохо относительно моего Эго... И это оценка! Когда ты видишь это с 

высока... Ты растождествлен с Эго. 

Я такая или другая и позволения быть разной на разных этапах своей 

жизни, это искусство принятия себя. Уметь принимать свою разность это 

практика моего настоящего. Позволив себе эту разность. Полноценно со 

своими минусами и плюсами это есть божественная Искра. И также работать 

с принятием. Ведь нет плохого или хорошего. Всё едино. Просто порой моё 

непринятие строится от того, что моему Эго неприятны какие- то поступки 

других людей. Но подключая своего наблюдателя и используя метод 

Нейрографики, я могу пойти отработку принятия, относительно той темы, что 

не могу принять! На самом деле работа над принятием - это работа, длиною 

не в одну жизнь. 

Здесь моя игра такова, найти занозу и пойти её и вытащить. Мы всю 

жизнь будем настраивать этот нейронные контр в принятии. И возможно, не 

достигнем никогда. Но отработка и наработка привычки будет играть за нас! 

И возможно, мне старой не придётся сидеть и оценивать этот мир 

относительно своего принятия. А я все также буду создавать свою лучшую 

жизнь! Я перестану осуждать и буду больше радоваться жизни, своему 
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сейчас. Я ведь просто человек и не высший разум, чтобы утверждать, что 

плохо, а что хорошо для этого мира, относительно моего принятия. Да и у 

всевышнего я думаю нет оценочной осуждения, как и у моего подсознания. Я 

знаю оно ведёт меня самым прямым путём и ему всё равно, путь стелется 

через моря или океаны, вулканы… 

«Просто иди прямо и получишь опыт, к которому предназначен!» - 

говорит оно мне. Самое главное, оно ведет меня к проживанию того 

духовного опыта, что выбрала моя душа. И вот, когда я знаю, что я иду не по 

кругу. Чувствуя при этом и видя трансформацию своего бытия, радость 

своего бытия, видя в каждой ситуации свет божественного Стремлюсь к 

единству! И Эго и тело, и дух, и мозг и т.д. Не просто так у меня есть... ни с 

чем не готова вступать в борьбу! 

Я играю свою жизнь и играючи совмещаю это все! Лишь мое внимание 

помогает мне переключаться! Осознанность и чувство сонастроенности с 

телом! При всем при этом! Я не считаю себя человеком, который достиг 

постоянного ощущения света! Я никогда не боялась мечтать амбициозно! И 

вот ровно год назад я попала на один из новогодних открытых вебинаров, 

который очень сильно изменил мою жизнь. Скажу так, раньше мое 

планирование было письменным, и реализация составляла около 60% от 

планируемого. Пока я не попробовала нарисовать свой план, в известном и 

мощном алгоритме НейроТайминг. Это был рисунок на год! И вот тогда, 

позволив мечтать на полную катушку, я создаю очень мощный рисунок, 

который сработал на 80%. 

Подарок, который мы делаем себе, всегда имеет значение вызова, 

который мы бросаем как себе, так и другим. Он укрепляет самоуважение, 

если он хорошо выбран, а главное, позволяет наконец сказать, в том числе и 

себе, чего мы хотим на самом деле! Невозможные желания буквально 

поглощают нашу энергию и наше время, да еще и скрывают от нас 

выполнимые желания, которые могли бы придать больше смысла и радости 

нашей жизни. Но это не говорит о том, что нельзя мечтать на полную мощь. 

Скрывая от себя великие цели, вы перерезаете настоящий жизненный 

потенциал. Отрубая себе, свою часть... Часть себя. 

На полную катушку мы мечтаем, когда строим стратегию на 20 лет 

вперёд... это важно. Ведь видя НейроЛинию куда я должна прийти через 20 

лет и когда я встраиваю стратегию в рисунок, я создаю наисильнейшее 

впечатление. А дальше, искусство маленьких шагов. Путь к мечте начинается 

с первого шага и стелиться он под шагами идущего! 
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Плутарх: "Человек может измениться, и это один из величайших даров, 

которыми наделила его природа." 

Я очень люблю планировать! Особенно стратегию на 20 лет вперед... 

делаю каждый юбилей... по всем приоритетным сферам жизни. Пишется 

долго, но зато, можно не сверяясь с планом прийти к своим истинным мечтам 

за короткий срок. Важно не упустить вызов реальностии и возможность 

воплощения. 

В 2022-2023 году в декабре я попадаю на открытый вебинар по 

НейроГрафике. Сначала просто смотрела видео. В тот момент я думала может 

быть погрузиться в этот процесс обучения, у меня был просто интерес! И мне 

очень нравился Автор метода, мне казалось, что я понимаю его с полуслова. 

Все что он говорил, откликалось во мне и создавало огромный поток 

фантазии. Я видела, как я погружаюсь в метод, во всю глубину 

НейроГрафики. Единственное, меня пугал долгий путь обучения, просмотр 

вебинаров по 3-4 часа. Удивительно то что на одном из открытых вебинарах 

я увидела интересный алгоритм. Мне сразу захотелось его нарисовать, так 

как он практически являлся методом планирования через рисунок, 

НейроТайминг. Я подумала вот что можно изобразить через рисунок, и всё, 

что я хочу запланировать на следующий год. Тем более, когда я собиралась 

это сделать, но только через обычный план и естественный для меня формат. 

И оказывается этот первый рисунок 

по НейроГрафике, который я сделала 

сработал на 80 % из планируемого и 

изложенного на рисунке. 

Я рисовала тогда и беременность, и 

поступление на инструктора, роды и 

диплом все в кучу. Переезд, определение с 

местом постоянного жительства, так как мы много путешествуем, но основной 

как таковой базы у нас нет. Нарисовала много материальных вещей Ролексы 

и Шанель, путешествия, резиденции, виллы. Как же без этого!!! Для меня 

важен баланс материи и духа! И самое главное, все без учета БА. Тогда я 

даже и не знала, что это такое, просто двигалась по ходу рисования со 

спикером. Затем я убрала этот рисунок и забыла про него. Вскоре я 

поступила на инструкторский курс, затем через какое-то время узнаю, что я 

в ожидании третьего малыша! Так вот рисунок мне недавно попался, я была 

удивлена, что процентов 80 изображенного реализовалось... А я все думала, 

ну что как-то все быстро закрутилось и все сразу начало валится на голову! 

Даже беременностью толком не насладится! Это третья уже... и по сравнению 
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со второй и первой, небо и земля. И вот теперь я с особой осторожностью 

отношусь к этому алгоритму! На 10 лет еще не рисовала, но тоже хочется. 

Боюсь именно скорой реализации потому, что как закрутишь, потом фиг 

отделаешься. Но этот год был самым трансформационным из ближайших. 

Основная трансформация-это беременность и курс по НейроГрафике! 

Это получается я выносила двоих детей, курс как раз длится 9 месяцев. 

Осталось только родить обоих. Защитить диплом и встретить малыша. Кто же 

ты? До сих пор мы не знаем пол малыша есть предположения и у всех они 

разные. Это был осознанный выбор и на сто процентов, сакральный... узнать 

пол в момент рождения, чувствую, что это, что-то особенное... 

Я знаю день зачатия! 10 марта! И самое главное, все сложилось так, 

как и чувствовалось изначально! Сначала был знак... что хочется родить 

именно, на нашей любимой вилле на Бали! Я прям помню, приходит вопрос 

из неоткуда: «Как хорошо, интересно, а может быть лучше?! И как это...». 

После я чувствую запах младенческой макушки! И сама в шоке от мыслей. 

Затем, муж начинает, снова, свою шарманку: «Вот бы третьего, пора!». 

Начинает показывать мне все младенцев и беременных женщин. Ну и по 

факту, я даю слабину в день рождения моего отчима... только из-за этого я 

запомнила этот день! В итоге зачатие на Бали! И роды тоже будут здесь! Я 

рисовала много рисунков на эту тему. Я чувствовала сразу, что рожу на 

Бали! Единственное, мне очень хотелось, это сделать с тем человеком, 

который хорошо знает меня и к которому у меня максимальное доверие. В 

голове был один образ! Образ, человека с которым рожала уже два раза. 

Но было одно, но!!! Точнее не одно!!! 

Рожала первых деток в Самаре и соответственно 

акушерка моя живет там! Когда сама жила, к тому 

моменту, уже в Алмате и рожать собиралась на 

Бали!!! Как думаете, с кем я начала 

договариваться сначала?! Конечно, же о моих 

планах первым узнал муж! Он поддержал меня в 

моих ощущениях! Он всегда так делал, 

поддерживая любые мои сумасбродства!!! Даже с 

первой беременностью, он сказал если хочешь 

рожать дома, значит так и нужно делать! Не было 

ни капли отговоров! 

И в этот раз это было очень ценно для меня! Его беспрекословная 

поддержка...» Все сделаю, что нужно!" 
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Договоренности с виллой. С местными врачами, со скорой... все нюансы 

про документы и справки все было на нем. 

Я единственное строила мечты и планы, много рисовала на эту тему. 

Столько рисунков, столько алгоритмов! Самый любимые помощники были 

алгоритмы НейроЦель, НейроКолор и НейроМандала. Параллельно, 

договаривалась с акушеркой о выездных родах. Она не была особо против, 

но и не говорила мне четкого "Да"! Но мне очень важны договоренности!!! Я 

действовала, очень мягко и во втором триместре, когда появились силы, я 

начала действовать решительно! Мы созвонились, договорились и я 

успокоилась! Все собралось воедино! 

Хочешь насмешить Бога, расскажи о своих планах! 

Чувствуешь, что нужно так! Так расскажи о своих чувствах, нарисую, 

создай впечатления! Сделай первый шаг к реализации... тоже чувствуя тот 

момент, когда реальность делает приглашение на создание... 

Пусть Вселенная услышит о твоем намерении, а не о планах!!! Тогда 

все будет, так как ты чувствуешь! И тут еще одно важное, не атрофировать 

свою чуйку, свое чувство! Вот это вот "знаю так и надо делать!" Отбросив 

страхи, сомнения... И это "а что подумают другие!" Ведь чем чаще я слышу 

свои чувства, тем сильнее они указывают мой истинный путь! 

Моя акушерка с России уже здесь с нами на вилле, на Бали! С кем 

рожала всех своих деток дома! Еще один новый опыт для нас всех! 

И конечно, роды на Бали. Это ново для меня! 

Но как оказалось, с документами здесь будет проще и мы сразу 

получим паспорт на новорождённого! Все это уже прорисовано в дипломных 

работах. Каждая цель и результат изображены в моих рисунках. 

И еще один интересный факт!!! Это сто процентный Нейромалыш! В 

марте я поступаю на обучение по Нейрографике, совершенно не зная о 

беременности! И мой ПДР идеально сочетается с окончанием обучения, 28 

ноября у меня последний вебинар!!! Обучение длится 9 месяцев!!! 

Вот такой интересный перинатальный опыт выбрал малыш и моя душа! 

Ссылка на дипломную работу Ружейниковой Ирины в авторском 

стиле 

https://docs.yandex.ru/docs/view?url=ya-disk-public%3A%2F%2FWJM3txkwSIDV%2BBfwPiKkC0gh7%2BWkgsyDdNNgaIx%2BL8PGsVagcrCaWopnSmZpHkSyq%2FJ6bpmRyOJonT3VoXnDag%3D%3D%3A%2F8-4%09%D0%98%D1%80%D0%B8%D0%BD%D0%B0%20%D0%A0%D1%83%D0%B6%D0%B5%D0%B9%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B0%20Iruzheinikova%40gmail.com%20%D0%94%D0%B0%2F%D0%AD%D1%81%D1%81%D0%B5.%20%D0%98%D1%80%D0%B8%D0%BD%D0%B0%20%D0%A0%D1%83%D0%B6%D0%B5%D0%B9%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B0.%20%D0%BF%D0%B4%D1%84.pdf&name=%D0%AD%D1%81%D1%81%D0%B5.%20%D0%98%D1%80%D0%B8%D0%BD%D0%B0%20%D0%A0%D1%83%D0%B6%D0%B5%D0%B9%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B0.%20%D0%BF%D0%B4%D1%84.pdf
https://docs.yandex.ru/docs/view?url=ya-disk-public%3A%2F%2FWJM3txkwSIDV%2BBfwPiKkC0gh7%2BWkgsyDdNNgaIx%2BL8PGsVagcrCaWopnSmZpHkSyq%2FJ6bpmRyOJonT3VoXnDag%3D%3D%3A%2F8-4%09%D0%98%D1%80%D0%B8%D0%BD%D0%B0%20%D0%A0%D1%83%D0%B6%D0%B5%D0%B9%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B0%20Iruzheinikova%40gmail.com%20%D0%94%D0%B0%2F%D0%AD%D1%81%D1%81%D0%B5.%20%D0%98%D1%80%D0%B8%D0%BD%D0%B0%20%D0%A0%D1%83%D0%B6%D0%B5%D0%B9%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B0.%20%D0%BF%D0%B4%D1%84.pdf&name=%D0%AD%D1%81%D1%81%D0%B5.%20%D0%98%D1%80%D0%B8%D0%BD%D0%B0%20%D0%A0%D1%83%D0%B6%D0%B5%D0%B9%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B0.%20%D0%BF%D0%B4%D1%84.pdf
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Работы 

Тема: Моя вилла. 

 

Тема: «Гармонизация беременности, настройка на комфортные роды. 
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