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Мое исцеление НейроГрафикой 

Долгое время моим самым главным желанием было отношения. Когда 

все мои подруги уже нарожали детей, а некоторые даже не по одному 

ребенку, я все еще была одинокая. Общения с противоположным полом 

всегда сводились на дружбу. Как правило, или меня воспринимали как друга 

или это делала я. Всегда грезила мечтой о тех самых идеальных отношениях 

с картинки. Отношениях в которых много романтики, ласки, заботы. 

Заземленной не была вообще по этой теме. Ставя перед собой цель выйти 

замуж за мужчину моей мечты, мне встретился мой первый учитель в области 

духовных знаний и законов мироздания Ведический астролог и Ведический 

психолог Рами Блект. Много проходила лекций. Закупила его книг по 

астрологии еще 14 лет назад с мыслью «сяду в декрет и буду изучать 

астрологию». И кстати сказать, как в шагах Базового алгоритма в 

НейроГрафики, мой сформированный запрос проигрался по итогу через 14 

лет. 

Я росла в полноценной семье, где были 2 родителя. Правда, отец с 

четырех до восьми моих лет уезжал работать в Москву, а жили мы в Брянске. 

Что очень сказалось на моем отношении к отцу. После нашего переезда в 

Москву, на моих глазах росло материальное семейное благополучие. Вместе 

с этим и семейные драмы. Также росли мои психологические травмы. Я 

считала, что моя семья крепкая и как все происходит в ней — это норма. 

Ведь все вокруг семьи распались в окружении родителей, а мои все еще 

вместе. У меня был сценарий, в котором у меня есть родители, у которых был 

совместный бизнес. Папа, который был у руля, а мама тем самым серым 

кардиналом. Та, которая руководила всеми финансами на работе и в семье. 

Знала, где подстелить соломку всем и везде. Шаблон таких взаимоотношений 

наложился глубоко в моё подсознание. И все вроде хорошо, но отец 

постоянно ходил на лево. Я находилась постоянно в стрессе, видя страдания 

мамы. И взращивая уже на тот момент глубокую обиду на отца. 

Я встретила своего будущего мужа и на этапе конфетного периода, 

была счастлива. Мы быстро поженились 2016 году, жили вдвоём и все было 

почти как с тех самых красивых картинок, пока в 2017 году у меня не 

выбило землю из-под ног. У мамы обнаружили рак и спустя 6 месяцев её не 

стало. 

Ещё до того, как обнаружили её болезнь, было очевидно, что у отца 

кто-то есть. И после её ухода, это стало проявляться открыто. Сильная обида 
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за маму, страх потери отца просто зашкаливал. На работе мне пришлось 

взять на себя ту часть, которой занималась мама. В домашней части такая же 

история. Все платежи, забота о младшем брате, с которым разница в 16 лет. 

Отношения с мужем портились. Все энергия уходила на заботы, которыми 

занималась мама. На мою семью перестало меня совсем хватать. С отцом 

нарастало напряжение. Соперничество за имущество с его новоявленной 

девушкой, которая старше меня меньше чем на год. Постоянный стресс, 

обиды. Все рушится по всем фронтам. 

Далее в 2018 году происходит моя долгожданная беременность. И на 

годовщину смерти моей мамы, мы узнаем, что беременность замершая. Ком 

начинает расти. Через полгода опять чудо и я опять беременная. Постоянно 

на стрессе в отношениях с отцом. Работаем вместе, плюс муж тоже рядом. 

Конфликты то с отцом, то с мужем. Я мечусь из одной роли в другую. Одна 

часть меня хочет быть той самой любимой дочкой для своего отца и борется 

за это место, а муж борется за место быть моим мужем. Роль жены в какой-то 

момент растворилась. Родила дочку в день рождение своей мамы. Чудеса, да 

и только. Через 6 месяцев у нас опять происходят чудеса, к которым я 

вообще была не готова. Мы узнаем, что я беременная. Беременность 

пролетела и вот мы дома. Дочка, которой 1.3 годика и новорождённый 

сынок. Опять я на истощении. Сна нет, постоянные негативные мысли, 

которые вообще не проходят (от слова совсем) про отца и его женщину. И в 

до гонки ко всему, осознание, что ещё и финансово я с моим мужем 

оказалась полностью зависимы от моего отца. Работаем все у него. 

В скором времени умирает мой дедушка. И я со своей раздутой до 

нельзя гордыней, делаю себя виноватой. Я начинаю уничтожать себя 

изнутри. С этого момента я поняла, что больше я в таком состоянии быть не 

могу. Пришел совет обратиться к астрологу. Астролог немного привел в себя 

и я принимаю решение, что тоже хочу заниматься астрологией и изучить 

себя глубже. Сформировала запрос на увеличение дохода и найти свое 

призвание через обучение Астрологии, нахожу много ответов, вроде легче 

становится от понимания, что везде есть связь, а что с эти делать дальше и 

как это прорабатывать, ответа на это нет. 

Часто начинаю слушать Алексея Петровича Ситникова, где он 

постоянно говорит про нейронные связи. Мне становится очень интересно, но 

не понятно, что и как это вообще работает. В один момент я перепутала его 

канал в социальной сети Karmalogic, с каналом Анастасии Анисиной 

Formagiclife. Её канал начинает периодически мелькать. Раза три точно я 

задавались целью удалить подписку, но что-то останавливало. Начинает 

мелькать слово НейроГрафика. Все никак не могу понять, что это за 
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непонятные яркие картинки похожие на абстракцию, и почему все их с таким 

удовольствием рисуют. Мой опыт художника в институте, никак не может 

принять эти картинки НейроГрафики. Полистала, посмотрела и забыла. К 

этому моменту уже было понимание, что отца нужно прощать, но как не 

понятно. Очень сильная и глубоко засевшая обида. Чёткая установка 

зарабатывать отдельно от него. Огромное количество негативных установок. 

Начался поиск уже инструментов проработки. 

Опят наткнулась на Анастасию Анисину и решила поработать с 

НейроГрафикой. При рисовании первого рисунка, меня впечатлила моя 

рефлексия. Красное лицо в пятнах. Раньше мне приходилось писать картины 

маслом и академический рисунок был, а тут я оказалась в шоке от того, что 

ну я же умею писать картины, а руки не слушаются, и какие-то каракули. 

Детский рисунок получился. Шок, не то слово. Тема была "обиды". Моё 

удивление, что на следующий день отец позвонил мне, и начал с того, что он 

привёз нам гостиницы с деревни, у него там свое хозяйство, как хобби. 

Услышала заботу в голосе. Далее наблюдаю за своим днем. Обычно я 

загоняла в себя все эмоции, молча загоняла обиды поглубже во внутрь, если 

меня что-то ранило в отношениях с мужем, и тут, что-то щелкнуло и в 

моменте я начала ему проговаривать, что мне что-то не приятно и меня это 

ранит. Этим я впечатлилась еще больше и с этого момента, я решила более 

глубоко погрузиться в НейроГрафику. 

Приобрела у Анастасии Анисиной курс Пользователь, мастер-классы с 

алгоритмами. И один из алгоритмов перевернул все. На тот момент я хотела 

себя реализовать в роли астролога. Появились первые клиенты. Мне 

нравилось находить цепочку запуска энергии в карте. Были положительные 

отзывы. Всё было хорошо, вот только расчет в астрологии чётко зависит от 

знания своего времени рождения. Со мной связалась клиентка и хотела 

прийти ко мне на консультацию. Все обговорили, но что-то в тот момент не 

сложилось, и она пропала. 9 мая у Анастасии Анисиной был мастер-класс по 

алгоритму Эверест. Много треугольников, солнце. Нужно было написать свое 

самое амбициозное желание. Не знаю, что меня сподвигло, но почему-то я 

взяла и написала тему "я успешный инструктор НейроГрафики " сама от себя 

такого не ожидала. Во время рисования под впечатлением от своей Темы 1.0 

анализировала, вспоминала свою натальную карту с сильными положениями 

планет. У меня есть соединения, которые говорят о таланте передачи 

духовных знаний других, сверху творческий талант, так ещё и талант 

психолога и работа с подсознанием и, если не прокачивать все это у меня 

вылезают страхи. Кстати, сейчас пришел инсайт, во время написания эссе, 

что в моих рисунках почти всегда вылезает слово страх и все, что с ним 

связано. Рисую алгоритм и понимаю, что это то, что мне правда нравится. 
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Люблю рисовать, люблю все то, что связанно с проработкой 

бессознательного и все, что связано с ростом по всем сферам жизни. Мне с 

самого детства хотелось легко исполнять свои желания. Даже помню совсем 

маленькая писала письмо Деду Морозу с просьбой принести мне волшебную 

палочку. После рисунка через 4 часа, мне пишет та самая клиентка и просит 

срочно провести с ней консультацию. Я соглашаюсь, тем более я уже давно к 

ней подготовилась. Тут-то треугольники гор из алгоритма Эверест дали о 

себе знать. Я попала под такой пресс со стороны клиентки, что долго еще от 

неё отходила. Во время консультации находясь под своим стрессом, где она 

встала в позицию далеко не приятную для меня, а я на тот момент не знала, 

как реагировать. С того момента я приняла решение, что больше не хочу 

консультировать по астрологии, так как везде только статистика. Я 

столкнулась со страхом консультирования вообще. 

На тот момент я уже была на курсе Пользователь у Анастасии Анисиной 

и нарисовала очень много АСО на это событие и меня отпустило. С каждым 

алгоритмом из Курса Пользователь, у меня отпускало напряжение. После 5 

рисунка кейса по отпусканию всей этой ситуации, у меня появилась огромная 

благодарность к той самой клиентке. Благодарность за то, что она мне 

подсветила другое направление. С этого момента, я полностью погрузилась в 

НейроГрафику. Постоянно слышала на курсе от Анастасии А. про создателя 

метода Павла Михайловича Пискарева. И я сформировала желание пройти 

обучение уже непосредственно у первоисточника метода. Подписалась на 

Павла Михайловича в социальных сетях и в скором времени увидела анонс, 

что буквально осталось пару дней до закрытия набора инструкторского 

курса. Удивительно, но, когда стартовал курс в марте, я вообще не знала и 

не слышала про метод НейроГрафика. Видела мельком, но без углубления. 

Посмотрела стоимость и поняла, что сейчас не тяну. Нарисовала АСО на 

инструкторский курс. К тому времени я владела уже знаниями Курса 

Пользователь. Не обдумывая после алгоритма ни минуты, я решила написать 

в отдел продаж и поинтересоваться курсом Специалист. Мне позвонила 

менеджер Института Психологии Творчества, и я впервые услышала и 

познакомилась с понятием рассрочка. Я всегда старалась избегать долговых 

обязательств перед банком, но тут все сошлось. И уже 24 мая я приобрела 

Инструкторский курс. Главный запрос на Инструкторский курс у меня был 

освоить новую профессию и финансовая независимость от моего отца. 

В курсе Пользователь активно прорисовывала увеличение дохода. Я 

стала замечать, что мне приходят не сами суммы, которые я задаю в теме, а 

мне приходят дорогостоящие мероприятия в качестве подарков, причем 

которые превышают те суммы, которые я рисовала. Далее на модуле 

НейроКомпозиция я все также усердно рисую увеличение своего дохода. 
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Опять суммы не приходят, а приходят подарки. Начинаю задумываться о 

своем подходе к формированию темы. Триггерят сильно треугольники. И по 

итогу после прохождения и сдачи на супервизию работ по НейроКомпозиции 

у меня происходит эмоциональный откат. Мне ничего не хочется делать. Я 

начинаю себя уговаривать приступить дальше рисовать. Жуткое 

сопротивление. Особенно когда я вижу, что очень сильно отстаю от группы и 

столько всего нужно наверстать. Далее нужно пройти НейроКолор и тут 

происходит жутчайшее сопротивление. Я его постоянно откладываю. И 

только когда я силой себя заставила к нему приступить, я поняла, что я 

сопротивлялась пойти в глубь своей проработки. Темы затрагивала 

реализацию себя как Инструктора НейроГрафики и увеличение дохода. 

Самые чудеса стали происходить со мной на Мандале Рода. При 

прорисовке своих родовых цепочек, я с огромным удивлением для себя, 

поняла, что у меня отсутствует связь с моим дедом по папе. Осознала, что 

энергия не течет по одной цепочке. Далее у меня начинает проигрываться 

шаг Базового алгоритма 4.1 и в мое поле начинают приходить учителя, 

которые транслируют мне про силу родовой системы. Вся эта событийная 

цепочка начала собираться через 5 дней после того, как я нарисовала 

алгоритм Мандалы Рода. Рисуя НейроГрафику по теме Рода, выявляются 

негативные установки вплоть до родовых программ. Поступает со всех сторон 

информации про моих дедов, бабушек и так далее. 

Начинаю изучать, почему нужно менять фамилию после замужества. Я 

же с гордостью оставила свою девичью после свадьбы. Самое удивительное 

для меня, что во время рисования алгоритмов Мандалы, мне приходило то 

самое понимание, что даже моя девичья фамилия, мне не принадлежит. Эта 

фамилия отчима моего отца. Далее интуитивно начинаю рисовать кейсы 

отношений с моим мужем. Как результат всего, спустя 7 лет нашей 

супружеской жизни, я принимаю решение на смену своей девичьей фамилии 

на фамилию мужа. Осознаю через алгоритмы НейроГрафики, что сидят 

ограничения, навязанные обществом вокруг. И самое страшное, что работает 

программа на мужа «я тебя люблю, но твоя семья какая-то не очень…» А 

потом в догонку осознание, что и детям наношу вред. И это очень отражается 

на развитии их нервной системы. 

Далее рисуя алгоритм за алгоритмом, я начинаю осознавать, что чем 

больше я нахожусь в напряженных отношениях с моим отцом, тем хуже 

отношения с деньгами и с моей проявленностью. Приступила к прорисовке 

кейса отношения с родителями. Тут опять начинаю наблюдать чудеса 

действия шага «Фигуры и фон» и мое внимание привлекает курс Анастасии 

Анисиной совместно с другими мастерами других техник, она учит, как можно 
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метод НейроГрафика совместить с другими техниками. Тут благодаря такому 

мощному комплексу мое главное осознание на фоне моих запросов про 

деньги, реализации и отношения, сходятся к моим отношениям с родителями. 

При помощи алгоритмов с темой деньги, я все глубже и глубже копала 

отношения с моим отцом. И в какой-то момент при рисовании Алгоритма 

НейроКонтакт, где я маленькая, а он большой, у меня происходит осознание, 

что я смотрела на него обиженными глазами своей мамы. Усилить эту 

проработку получилось при помощи признания того, что я всегда хотела 

быть любимой папиной дочкой, которая нуждается в любви своего отца. 

Много осознаний в отношении мамы во время алгоритмов НейроСкетчинга. 

Вспомнились обиды и при помощи скруглений пересечений стали не 

актуальными. Как и по отношению к отцу, все мои обиды на маму, 

переживания за маму были как результат моего желания быть дочкой, 

которая знает, что ее любят безусловно и ей не нужно быть послушной и 

удобной для того, чтобы ее любили. Как результат проделанной работы 

пришло принятие, что все в жизни тотально справедливо. Появилась 

принятие потери моей мамы, а НейроМандала раскрыла и вживила в мое 

сознание, что все, кто участвовал в процессе моего рождения и кого сейчас 

нет рядом, они все живут во мне и все всегда рядом. Это дало ощущение 

целостности меня внутри. То, что меня раздирало на части изнутри, та самая 

боль утраты, все это утихло. Появилось чувство принятия и благодарности за 

все что мама смогла мне дать. С отцом отношения тоже перешли в другую 

стадию. У меня отпало желание обвинять его. Причем чем больше рисую тему 

денег, тем сильнее идет проработка наших отношений. 

Я в какой-то момент стала замечать, что беру тему реализации себя или 

тему деньги, рисую Алгоритмы из Инструкторского курса, как тут же мне 

дальше встречаются учителя, которые начинают транслировать, что все мои 

запросы выходят их отношений с моим отцом. Что везде в моих запросах есть 

эта цепочка. Одно начинает цеплять другое. К концу моего курса у меня 

изменился запрос на конкретную тему. У меня появилось желание создать 

свой собственный Клуб. Где можно собраться порисовать в кругу своих 

единомышленников. Где тебя поддержат. Где с тобой будут на одной волне. 

Но тут возникло еще одно осознание. Алгоритмы НейроЦели встряхнули во 

мне осознания, что нужно себя так сильно раскачать, чтобы люди были 

готовы прийти в мое поле, а для этого, мне еще нужно себя проработать. Еще 

осталось много страха проявляться. На эту тему мне помог НейроПортрет. Я 

начала потихоньку транслировать информацию по НейроГрафике. Заявила 

окружению, что я учусь на Инструктора. Раньше я все это делала втихую, 

чтобы никто не узнал. Всегда был страх, что высмеют. Тут на тему «чужое 

мнение» было много прорисовано алгоритмов АСО. С каждым разом 
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становилось легче и равнодушие к чужому мнению становилось сильнее. 

Стали появляться внутренние ресурсы для достижения результата. Особо 

откликнулось, когда подошли к алгоритмам Линии времени. Где я начала 

понимать, что конкретно я хочу от своего клуба. Как он должен выглядеть. 

Что в нем должно происходить. Какой энергией он должен быть наполнен. 

Это что-то волшебное стало происходить внутри меня на последних занятиях. 

Я почувствовала совсем другие эмоции и чувства от работы. Я никогда 

раньше не задумывалась, что нужно вложить смыслы, чувства. Я наконец-то 

прочувствовала все эти 4 точки внимания. Они нужны везде, что бы мы не 

делали. 

По итогу пройдя Инструкторский курс, я прошла путь глубокой 

трансформации себя. Прочувствовала как работает метод в сопровождении 

всех моих запросов. Как та самая цепочка начинает сознаваться в красивую 

историю. Я формирую запрос, а далее вылезают все программы, которые мне 

мешают его реализовать, тот самый выброс из АСО. Далее начинают после 

рисунка, происходить события, которые потихоньку начинают собирать 

бусины к моей цели. Приходят новые люди в мою жизнь, события 

раскручиваются так, что ты даже если не будешь хотеть вовлечься в них, все 

равно вовлечешься. Приходят учителя и именно по той теме, которую 

рисуешь. Дальше уже идет проработка на глубине. В самом событийном ряде 

жизни. Глубокие осознания своей темы. Что за одним запросом, сидят более 

важные и трепетные темы и события. Как итог того, что я получила за время 

курса: успокоилась внутри и стала жить нормальной жизнью, дыша полной 

грудью спустя 7-мь лет со дня смерти мамы, до этого меня все это время 

раздирало внутри. Приняла отца, отношения с ним вышли на другой уровень. 

Отпустила чувство предательства по отношению к маме за то, что приняла 

новую жену своего отца. Поняла, что отношения родителей — это только их 

отношения и убрала с себя за это ответственность. Сменила девичью 

фамилию на фамилию мужа спустя 8 лет брака. Наладились отношения с 

мужем. Произошёл резкий скачек в успехах развития детей, до этого их 

развитие казалось идет очень трудно и медленно. Каждый день они как по 

ускоренной программе начинают догонять свой возраст. У дочки задержка 

речи, сейчас мы все стали ее понимать и с каждым нем все больше и 

качественнее ее предложения. Я уверена, что это только начало и самое 

малое, что я смогла почувствовать и получить при помощи метода 

Нейрографика за время знакомства с ним. Но то, что я влюбилась в этот 

метод — это точно! Огромная благодарность Павлу Михайловичу за такое 

создание чуда!  

Ссылка на дипломную работу Скопинцевой Кристины в 

авторском стиле 

https://docs.yandex.ru/docs/view?url=ya-disk-public%3A%2F%2FWJM3txkwSIDV%2BBfwPiKkC0gh7%2BWkgsyDdNNgaIx%2BL8PGsVagcrCaWopnSmZpHkSyq%2FJ6bpmRyOJonT3VoXnDag%3D%3D%3A%2F8-2%20%D0%9A%D1%80%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B0%20%D0%A1%D0%BA%D0%BE%D0%BF%D0%B8%D0%BD%D1%86%D0%B5%D0%B2%D0%B0%20Kristya5505%40yandex.ru%20%D0%94%D0%B0%2F%D1%8D%D1%81%D1%81%D0%B5.pdf&name=%D1%8D%D1%81%D1%81%D0%B5.pdf
https://docs.yandex.ru/docs/view?url=ya-disk-public%3A%2F%2FWJM3txkwSIDV%2BBfwPiKkC0gh7%2BWkgsyDdNNgaIx%2BL8PGsVagcrCaWopnSmZpHkSyq%2FJ6bpmRyOJonT3VoXnDag%3D%3D%3A%2F8-2%20%D0%9A%D1%80%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B0%20%D0%A1%D0%BA%D0%BE%D0%BF%D0%B8%D0%BD%D1%86%D0%B5%D0%B2%D0%B0%20Kristya5505%40yandex.ru%20%D0%94%D0%B0%2F%D1%8D%D1%81%D1%81%D0%B5.pdf&name=%D1%8D%D1%81%D1%81%D0%B5.pdf
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Работы 

Тема: Мой ежемесячный доход более _ рублей. 

 

Тема: Я и финансовая свобода. 

 


	Скопинцева Кристина
	Мое исцеление НейроГрафикой
	Мое исцеление НейроГрафикой
	Работы



