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ЭССЕ. 

Будущее с НейроГрафикой. 

Мое знакомство с методом НейроГрафика началось в феврале 2021 года. И это 

стало поворотным событием в моей жизни. На тот момент точкой «А» было –  разбитое 

состояние, низкая самооценка, частые ссоры с мужем, нелюбимая работа, не хватка 

денег, частые болезни. Когда я впервые увидела рисунки и услышала, что они исполняют 

мечты, в моем сердце зародились сомнения. Чудо ли это? Как простое рисование может 

изменить  жизнь? Тем не менее, внутренняя искра любопытства подтолкнула меня к тому, 

чтобы попробовать начать рисовать. 

Первым алгоритмом было НейроДрево. Я рисовала его несколько месяцев на 

разные темы,  увеличение дохода, предназначение, внутренняя сила, уверенность в себе, 

раскрытие талантов. Я погрузилась в процесс, и то, что происходило дальше сложно 

описать словами, словно кто-то распахнул двери в мир новых возможностей. Я начала 

наблюдать, как каждая линия, каждый штрих наполняли меня энергией и надеждой, как 

будто я открыла в себе скрытые ресурсы.  

 

 

Я начала меняться, и этот процесс стал для меня настоящим откровением. Внутри 

меня происходила глубокая трансформация, и словно буря начала утихать, я обретала 

внутреннюю тишину и спокойствие. Мой внутренний мир постепенно обретал ясность и 

гармонию, я как будто новыми глазами посмотрела на свою жизнь в совершенно другом 

свете. 

 

 

 



Начала замечать, как мои внутренние изменения влияют на окружающий мир. 

Улучшились отношения с мужем. Мы стали ближе друг к другу, научились слышать и 

понимать друг друга лучше, чем когда либо.  

Я изучала все больше и больше алгоритмов. НейроГрафика для меня стала не 

просто новым занятием, а настоящей философией жизни. 

Конечно важной ступенькой был курс Пользователь. Я узнала Алгоритм Снятия 

Ограничений - это основа основ. Это один из моих любимых алгоритмов. С него я всегда 

начинаю новый кейс, или если что-то быстро надо решить тоже его использую. Курс 

Пользователь проходила с сертификатом. Получив заветный, красивый сертификат, я 

поняла, что он первый, но точно не последний. Дальше был курс НейроКомпозиция. Он 

открыл еще больше возможностей. Я научилась сама моделировать события, мои крылья 

за спиной расправлялись все больше и больше. По курсу НейроКомпозиции я также 

получила сертификат. И конечно следующий был курс НейроКолор.  

Мое внутреннее состояние, как оказалось, было самым главным, когда я обрела 

гармонию, желания, которые казались недосягаемыми, начали сбываться одно за одним. 

Я наконец то смогла уйти из найма, я ушла с нелюбимой работы. Это было очень     

сложно. Было страшно, я уходила в некуда. Но внутри, интуитивно понимала, что жить как 

раньше, я уже не смогу. Я другая и хочу другую жизнь. 

Мой муж на тот момент уже работал сам на себя, у него был небольшой бизнес. И 

в один прекрасный момент нам пришла идея расширить бизнес, открыть новую нишу и 

работать вместе. Теперь у нас есть семейный бизнес, наш доход увеличился в несколько 

раз. И даже не это важно, важно то, что теперь утром я просыпаюсь с желанием работать. 

Теперь я люблю свою работу и делаю ее с удовольствием.  Иногда мы работаем и в 

праздники и в выходные, но это совсем другое, это не сравнить с работой в найме. Наш 

совместный бизнес, стал  не только источником  дохода, но и позволил укрепить наши 

отношения, работать плечом к плечу и совместно реализовывать наши мечты. 

Много что еще произошло, у меня сильно поменялось окружение, интересы, 

общение. Много и материальных изменений произошло, ремонт, различные покупки, 

путешествия… 

Были и удивительные истории. Однажды мы с семьей собрались отдохнуть на 

море. Решили побывать в Абхазии. Нас собралось три семьи. Все с детьми. От нас до 

Абхазии примерно одна тысяча семьсот  километров. Все собирались ехать на машинах. Я 

не люблю такие дальние поездки на машине и мы решили лететь на самолете. То есть две 

семьи поехали на машинах, а мы полетели на самолете. Там, на месте, договорились 

встретиться. 

С собой в любую  поездку я всегда беру небольшой блокнот А5, маркеры и 

карандаши. В самолете я конечно рисовала. У меня уже было прекрасное настроение  

 



 

перед отпуском и я с радостью визуализировала детали. Я рисовала АСО. В словах я 

прописала что же хочу от отпуска.  

Чистое, теплое, спокойное море, отличную погоду, комфортное жилье, интересные 

экскурсии, приятное общение с друзьями, вкусную еду и так далее… 

И с нами  все произошло именно так, как я нарисовала! 

Когда мы встретились уже на месте, начали делиться впечатлениями от дороги. Как 

оказалось, у одной семьи, у четырехлетнего ребенка была непереносимость дороги. Они 

об этом не знали, так как впервые взяли его с собой в такую дальнюю поездку. Дорога у 

них заняла больше двадцати часов, и всю дорогу ребенку было плохо, его тошнило и 

рвало. Никакие таблетки не помогали. И вернуться уже было поздно. Пришлось так и 

ехать. Бедный малыш… 

После нескольких дней отдыха, мы решили поехать на экскурсию в Новый Афон. 

Мама малыша, который не переносил дорогу, очень хотела поехать, но сильно 

переживала. Ведь ему становилось плохо уже через двадцать минут после начала 

движения. От места где мы жили, от Пицунды до Нового Афона ехать нужно было 

примерно один час. 

Первым что пришло мне на ум, я предложила им порисовать. Я тогда еще не могла 

рисовать с другими людьми, я предложила порисовать для них с разрешением. Конечно 

они не поверили, что это может помочь, но ведь это им ничего не стоило и она 

согласилась.  

После ужина, перед предстоящей поездкой, когда мы сидели все и общались, я 

начала рисовать. Она сидела рядом и с улыбкой наблюдала. Я рисовала АСО. Тема была 

«Поездка в Новый Афон», в актуализации темы прописала все подробности и 

переживания, связанные с этой поездкой.  

На следующее утро мы отправились в путь. Я села к ним в машину, а мой муж с 

сыном в другую машину. Так мы все уместились. 

Мама с малышом сидели на переднем сиденье, они уже не обращали внимание на 

правила дорожного движения, лишь бы малыш смог доехать, потому что сзади ему 

становилось плохо уже через 5 минут. И произошло чудо! По-другому это нельзя назвать! 

Малыш уснул через десять минут, как мы тронулись у мамы на руках и проспал всю 

дорогу. 

Какие же они были счастливые! Да мы все были рады. Поездка прошла отлично. 

Мы прекрасно провели время. И также замечательно вернулись домой обратно, где 

отдыхали. 

 



Но, предстояла еще длинная дорога домой после отдыха. Они приняли решение, 

что папа со старшим сыном поедут обратно на машине, а мама с маленьким ребенком 

полетят на самолете. Они купили билеты, на наш рейс билетов не было, они улетели на 

сорок минут раньше.  

Конечно она попросила меня порисовать перед дорогой. Я порисовала. Мы в 

аэропорт доехали отлично и полет прошел тоже отлично. Малыш спал. Только мама 

сильно испугалась, так как летела на самолете первый раз.  

Вот такая удивительная история. Когда мы рисуем увеличение дохода или новую 

работу, здесь понятно, мы же делаем действия к своей цели и со временем достигаем ее. 

А здесь была чистая магия.  НейроГрафика работает! 

Наполненная благодарностью за все изменения, произошедшие в моей жизни, я 

поняла, что хочу делиться этим уникальным методом с другими людьми. 

Я закончила курс Специалист НейроГрафики и начала практиковать. С 

удовольствием проводила мастер классы, помогая людям и также сама наполнялась 

энергией. 

 

 

 



 

 

Клиенты приходили с разнообразными запросами, каждый из которых отражал их 

уникальные стремления и мечты. Кто-то искал финансового благополучия, кто-то 

надеялся на гармонию в отношениях, другие стремились изменить карьерный путь или 

найти новую работу. Каждый визит был для меня не только возможностью помочь, но и 

стать свидетелем их преобразований. Я проводила индивидуальные мастер классы и 

групповые. 

 

 

Клиенты оставляли положительные  отзывы, тем самым вдохновляли меня идти 

дальше. Их мечты тоже начали исполняться, происходили чудеса. Самым значимым я 

считаю, что мне удалось спасти 2 брака. Девочки приходили ко мне на индивидуальные 

занятия, мы прорабатывали тему отношений. Я безумно радовалась за такой результат, и 

вновь убеждалась  в силе метода. 

Одна девочка приходила ко мне с запросом новых отношений. Красивая, молодая, 

с двумя маленькими детьми, с двумя мальчишками. С первым мужем она дружила со 

школы, все время были вместе, после школы тоже учились вместе. Поженились, родили 

сыновей погодок и разошлись… Странно, неожиданно, но так бывает… Несколько лет она 

была одна, все время уделяла малышам. Когда сынишки чуть подросли, и она смогла 

оставлять их с бабушкой, она начала выходить из дома, из своего кокона. Начала 

общаться  с подружками, узнала про НейроГрафику.  

Она у меня была дважды. Мы рисовали Алгоритм Снятия Ограничений и 

НейроЛотос. Конечно я понимала, что она мама-одиночка, не может ко мне приходить 

постоянно и платить за сессии. Я сделала ей напечатанные памятки по алгоритмам, 

которые ей показала и говорила ей рисовать дома, самой. Когда есть свободное время.  

Прошло чуть больше полгода, и она мне написала. Просила записать ее на 

индивидуальный мастер класс, сказала, что придет не одна, а со своим молодым 



человеком. Как же я была за них рада. Они пришли рисовать новую совместную цель – 

новую работу.  

Результаты работы с Нейрографикой, достигнутые с теми, кому я помогла, радуют 

меня даже больше, чем мои собственные успехи. Это удивительное чувство – видеть, как 

мои усилия приносят вдохновения и преображают мир других. 

Запомнилась мне еще одна клиентка. Мы работали онлайн несколько месяцев. У 

клиентки сеть частных детских садов в нескольких городах России. Довольно стабильный 

и прибыльный бизнес. Но был в этой сети один детский садик с уникальной методикой 

воспитания детей. Этой методике моя клиентка обучалась в Японии у профессора. Дети 

после освоения программы смогут разговаривать на нескольких языках, играть на 

нескольких музыкальных инструментах и многое другое…и все это происходит в легкости 

и с интересом для ребенка. Методика запатентована, и в России ее использовали только в 

одном детском саду. Но, к сожалению, сад был несколько лет убыточным. Моя клиентка 

его не закрывала, она перекрывала расходы прибылью от других детских садов. Она 

болела душой за этот садик. Очень хотела его развить. Узнав про НейроГрафику, она 

обратилась ко мне с запросом по этому детскому саду, она хотела, чтобы он стал 

прибыльным и развивался. 

Результат превысил  даже мои ожидания. За несколько месяцев в детском саду 

набралось нужное количество деток, чтобы садик работал в прибыль. Также, как 

рассказала мне клиентка, при открытии сада, когда там делали ремонт, они заплатили 

одному подрядчику 600 000 рублей за определенные работы, подрядчик исчез и работы 

не сделал. После нашего совместного рисования,  он неожиданно объявился и вернул 

деньги на счет детского сада, моя клиентка была в приятном шоке. Я, честно, тоже. Пишу, 

вспоминаю и улыбаюсь. Дальше - больше. Об этой уникальной методике узнали в 

министерстве образования Российской Федерации, уполномоченные люди обратились к 

моей клиентке с предложением открыть больше таких детских садов по разным городам 

нашей страны. Это, конечно, уникальный случай. Больше пока мы с ней не рисовали. 

Запрос исполнен, у клиентки теперь много работы. Она очень щедро отблагодарила меня 

за результат. 

А еще ведь я впервые выиграла деньги! Впервые вообще за всю жизнь! Раньше я 

не то чтобы деньги, вообще ничего не выигрывала. Всегда говорила, что я не везучая, вот 

зачем было так на себя наговаривать, сейчас так никогда не говорю, у меня теперь 

мышление другое. 

А приз я выиграла очень интересным образом. Я тогда только закончила курс 

Специалист НейроГрафики, через неделю провела свой первый очный мастер класс. Я 

очень волновалась, но прошло все отлично, и я запланировала сразу второй мастер класс.  

И это случайное совпадение, но он выпадал на 29 апреля 2023 года – 29 апреля 

день рождение нейроГрафики. Один крупный блогер, Инструктор НейроГрафики, в этот 

день проводила розыгрыш, в честь дня рождения любимого метода. Условия были такие, 



нужно было выложить в сторис запрещенной сети с отметкой блогера и автора метода 

Пискарева П.М. Я выложила две сторис. Одну с видео и песней «Моя НейроГрафика». На 

видео я листала свои рисунки, а их на тот момент было более тысячи штук. А вторая 

сторис – это было фото всех рисунков, две огромные стопки.  

И вдруг мне присылают в личные сообщения что я выиграла! Но как выиграла! Я 

выиграла первое и третье место!!! Сторис с видео заняла первое место, а с фото третье. 

Приз за все места был пять тысяч рублей. В итоге я выиграла десять тысяч рублей. Я 

выиграла в день рождение нейроГрафики! Для меня это было очень значимо! 

 

                                        

А также, после первого мастер класса, я выложила фото в запрещенную сеть. Я 

поделилась впечатлениями, радостью, я была в восторге от того, что начала проводить 

мастер классы. И сам, Павел Михайлович Пискарев в комментариях написал мне «В 

добрый путь» 

Я думала меня «разорвет на кусочки» от счастья. Я ликовала от восторга. Для меня 

это был знак, что я на правильном пути! 

На выигрыш я даже не рисовала, но рисовала на увеличение дохода. Мое 

мышление менялось, я становилась будто свободнее и да, доход увеличивался, и даже 

деньги приходили вот таким образом – выигрышем! 

 Я поняла, что для НейроГрафики нет ничего не возможного.  Также поняла, что 

хочу изучать этот метод дальше. Я пошла учиться на курс Инструктор НейроГрафики. 

В декабре 2023 года я провела Новогодний мастер класс еще как Специалист 

НейроГрафики. В новом, 2024 году меня ждало увлекательное путешествие в НейроМир, 

в мир новых глубоких знаний и новый статус Инструктор НейроГрафики. 

  



 

 

Начав обучение, я полностью погрузилась в процесс. Обучение проходило в 

теплом и дружелюбном окружении. Автор метода, Павел Пискарев, делился не только 

теорией, но и собственным опытом. Каждое занятие приносило новые знания. Рисуя, я 

чувствовала, как уходят напряжение и страхи. Я училась обращать внимание на свои 

эмоции, исследовать свои мысли и отражать их на бумаге. Я восхищалась, как с помощью 

линий и фигур можно визуализировать свои желания, намерения и цели. Рисование для 

меня стало формой медитации, в которой я могла углубиться в свой внутренний мир и 

найти ответы на важные вопросы жизни. 

Тем временем трансформации продолжают происходить. 

Наш семейный бизнес развивается. За этот год мы увеличили оборот. Мы в 4 раза 

увеличили площадь склада. У нас появились наемные сотрудники. У нас появился офис, в 

котором я могу работать и проводить Мастер классы по НейроГрафики. 

                 



    

                   

И все это я смогла нарисовать!  

Еще в период обучения у меня исполнилось одно крупное желание – новая 

машина. Я нарисовала на нее лишь несколько рисунков, которые, кстати сдавала на 

супервизию.  

Я мечтала о новой машине, но это была такая «отдаленная мечта». Я сама не очень 

верила в нее. Но, как показывает практика, не обязательно верить даже в НейроГрафику, 

нужно просто делать, рисовать и решение обязательно придет. Так и произошло! Я 

начала рисовать, несколько рисунков на курсе нарисовала, несколько на своих мастер 

классах… 

И, у меня начала ломаться моя старая машина. То одно, то другое… Неприятно 

конечно. Мы живем в пригороде, и без машины совсем никак… 

Мой муж начал говорить, что наверно пора машину менять. Мы планировали ее 

поменять, но в следующем году, а тут получается вынужденная ситуация. Нужно было 

либо в старую машину вкладывать много денег, либо покупать новую. 

Решили поехать в салон и просто посмотреть. Ну а дальше все как «по- 

волшебству». Модель, цвет, цена, нам сделали очень большую скидку, подарков 

надарили. В общем все сложилось наилучшим образом. В автосалоне, пока нам делали 

оценку старой машины, готовили документы на новую, я рисовала Алгоритм Снятия 

Ограничений.  Домой мы уехали на новой машине! 

 



                                             

Обучение закончилось и осталось получить долгожданный диплом Инструктора. 

Сейчас точка «Б» это - я преодолела внутренние барьеры, которые мешали мне двигаться 

вперед. Я приобрела эмоциональную стабильность и уверенность в себе. Я знаю, что все 

мои мечты обязательно сбудутся! Нужно лишь дождаться) и рисовать) 

Еще добавлю, что в школе, в девятом классе, когда мы выбирали будущую 

профессию, я мечтала стать психологом. Но, времена были тяжелые, меня воспитывал 

один папа и сильно выбирать будущую профессию мне не пришлось… Доучилась до 

одиннадцатого класса и закончила Институт, тот, в который была возможность поступить. 

Профессия психолога так и осталась моей мечтой.  

Психологом пока я не стала, но  я рисую НейроГрафику – а это научно-доказанный 

психологический метод работы с подсознанием. Я считаю, что частично прикоснулась к 

своей мечте. Также после курса Инструктора НейроГрафики можно было получить 

диплом установленного образца, при наличии психологического образования, я такой 

диплом получить не могу. Расстроилась немного. И вдруг, объявляют, что в Институте, в 

следующем году запускают новый курс «Психологическое консультирование» и после его 

прохождения можно получить диплом установленного образца, да еще и с большим 

количеством учебных часов. Вот так сбываются мечты! Так Вселенная разворачивает 

события, что все становится возможным! 

В моем будущем с НейроГрафикой я хотела бы продолжить развиваться в этой 

сфере. Я планирую и дальше углублять  свои знания. Я мечтаю стать дипломированным 

Инструктором НейроГрафики, чтобы делиться своими знаниями и опытом с другими.  

Одна из моих целей – создание собственного курса по Нейрографике, где я смогу 

обучать людей этому уникальному методу самопознания и трансформации через 

искусство. Я верю, что НейроГрафика может стать мощным инструментом для многих, кто 

ищет гармонию и баланс в своей жизни. 

НейроГрафика стала для меня не просто увлечением, а способом жизни. Я 

чувствую, что продолжаю расти и развиваться как личность и как профессионал. Путь, 

который я начала, полон возможностей, и я вдохновлена тем, что ждем меня впереди. Я 

уверена, что НейроГрафика откроет еще больше дверей и поможет мне и другим в поиске  



 

внутреннего спокойствия и счастья. Применяя этот метод, я надеюсь внести 

положительные изменения не только в свою жизнь, но и в жизни людей вокруг меня. 

НейроГрафика – это не просто искусство, это мощный инструмент самопознания и 

трансформации.  

Мое будущее с НейроГрафикой полное надежд и возможностей, и я с нетерпением 

жду, что принесет мне этот удивительный путь. 

 

 


