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Введение 

Путь к новой профессии. 

Путь к профессии, связанной с глубокой трансформацией личности и 

раскрытием внутренних ресурсов, всегда начинается с личных изменений. 

Каждая история изменений начинается с внутреннего вызова. И моя история – это не 

исключение. Сегодня, стоя на пороге завершения обучения в качестве Инструктора 

НейроГрафики, я оглядываюсь назад с чувством благодарности за весь пройденный 

путь. Этот процесс стал для меня не просто профессиональной подготовкой, но и 

глубоким, трансформирующим опытом. Он привёл меня к истинному пониманию себя, 

своего места в мире и своей миссии.  

Для меня НейроГрафика стала методом работы с внутренними состояниями и 

настоящим проводником к себе. Этот путь был наполнен как вдохновением, так и 

испытаниями, а ключевым мотивом стало желание не просто обрести гармонию в 

своей жизни, но и делиться этим инструментом с другими. 

В этой работе я хочу поделиться историей своего движения к 

профессиональному становлению в НейроГрафике, рассказать о тех сложностях, 

которые пришлось преодолеть, о вдохновении, которое я нашла, и о том, как этот 

процесс стал основой для моей личной трансформации. 

Этот путь не был лёгким. Он включал множество испытаний, моментов сомнений, 

внутренней работы, поиска ресурсов. В то же время он подарил открытия, 

вдохновение и новые горизонты.  

 

Детство и любовь к творчеству 

Я всегда была и остаюсь творческим человеком. Ещё в детстве мне нравилось 

рисовать плавные линии, круги, переплетать их на бумаге, даже не подозревая, что в 

эти моменты происходит что-то большее, чем просто игра с карандашами. Это был 

способ переработать сложные эмоции, отпустить негатив и найти внутреннее 

равновесие. Каждый круг, каждая линия словно наполняли меня спокойствием, 

помогали смотреть на мир с оптимизмом. 

Позже я осознала, что творчество — это не только способ самовыражения, но и 

мощный инструмент трансформации, ресурс для восстановления. Это понимание 

стало моим проводником в профессию психолога. Я выбрала эту сферу, чтобы 

исцелить прежде всего себя. Моё детство не было простым: с младенчества меня 

воспитывал отец, и, несмотря на его старания, я ощущала дефицит женской заботы и 

тепла.  

Эти переживания сформировали внутри меня много вопросов, ответы на которые я 

искала уже в осознанном возрасте через психологию. 
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Именно на этом пути я узнала о методе НейроГрафики. Этот метод объединяет 

творчество и глубокую внутреннюю работу, поэтому стал для меня настоящим 

открытием. 

 

Основная часть 

Первые шаги: осознания и открытия 

Когда я впервые узнала о НейроГрафике, я переживала сложный период. Были 

моменты, когда я чувствовала себя загнанной в угол собственными страхами, 

неуверенностью и бессилием перед обстоятельствами. Как и у многих женщин, у меня 

была потребность обрести внутренний баланс, выстроить гармонию между моими 

ролями – жены, мамы, женщины и профессионала. 

НейроГрафика пришла в мою жизнь как инструмент, который на первый взгляд 

показался необычным и даже немного загадочным. Простые линии и фигуры, которые 

в процессе трансформируются в нечто большее – не только на бумаге, но и внутри 

меня. Первый алгоритм, который я попробовала, был "Алгоритм Снятия 

Ограничений". Уже с первых линий я ощутила, как внутри что-то начинает меняться: 

напряжение отпускало, появлялось место для лёгкости и новых идей. 

С этого момента начался мой путь в НейроГрафику. Я поняла, что этот метод – 

не просто инструмент для работы с собой, а настоящая карта для путешествия к себе. 

НейроГрафика открывала передо мной двери к моему внутреннему миру. Это было 

больше, чем просто рисование линий и фигур — каждый штрих приводил к новым 

осознаниям, соединяя меня с моими ресурсами, желаниями и силой. 

Я начала обучение.  Сначала был курс «Пользователь» у инструктора, потом я 

поняла, что хочу большего, и, пошла обучаться к автору метода Пискарёву Павлу 

Михайловичу, в его Институт психологии творчества, чтобы стать профессионалом. 

Окончив курс «Специалист», я практиковала, наслаждалась работой с клиентами на 

своем пути трансформаций. Но вскоре поняла, что это путешествие — в первую 

очередь для меня самой.  И я решила стать Инструктором НейроГрафики.  

Я снова поступила в Институт психологии творчества Павла Пискарёва, чтобы 

получить диплом инструктора НейроГрафики, но уже с первых занятий поняла, что 

это обучение станет не просто профессиональным шагом, а чем-то гораздо большим 

— путешествием в глубины моей души. 

И это был своего рода вызов. Вызов самой себе. Обучение началось с большим 

энтузиазмом. 

Каждая новая техника, алгоритм помогала мне глубже понимать свои эмоции, 

справляться со стрессом и преодолевать внутренние барьеры. Техники так же 



 
5 

 

открывали новые возможности и помогали осознавать то, что раньше было трудно 

заметить. 

Метод мягко, но очень глубоко работает с внутренним состоянием человека. Это 

инструмент, который позволяет гармонично соединить сознательное и 

бессознательное, помочь себе справляться с любыми сложностями. Уже на первых 

этапах обучения я осознала, что хочу использовать НейроГрафику не только для 

личных целей, но и в работе с клиентами, чтобы помогать им гармонизировать 

отношения, находить ресурсы и преодолевать внутренние ограничения. 

Испытания на пути 

Мой путь к профессии Инструктора НейроГрафики начался с момента, когда я 

сама столкнулась с внутренним кризисом. Желание изменений, поиск баланса между 

внешней активностью и внутренней гармонией привели меня к этому методу. Я 

прошла через этапы сомнений, страхов и сопротивления, но каждая прорисованная 

линия, каждый алгоритм приближали меня к пониманию, что именно это – мой путь. 

Однако жизнь внесла свои коррективы. На середине обучения случилось то, что 

разделило мой год на "до" и "после" — мою младшую дочь сбила машина на 

пешеходном переходе.  Как гром среди ясного неба, удар, которого не ожидали. 

Напряжение в ожидании  операций, бессонные ночи, на грани отчаяния и только вера 

в Бога и докторов.  Почти месяц в больнице, а затем начался длительный период 

реабилитации. Это был самый сложный момент в моей жизни, полный страха, боли и 

неопределённости. 

Это событие стало для меня тяжёлым испытанием, которое заставило 

приостановить обучение и отложить сдачу диплома. В то время я ощущала пустоту и 

бессилие, но именно вера помогла мне справиться с эмоциональной болью, найти 

силы быть рядом с дочерью и поддерживать её.  

Мы провели почти месяц в больнице, где все мои силы и внимание были 

направлены на восстановление дочери.  

После выписки начался длительный этап реабилитации. Мы заново учили её 

ходить, выполнять простейшие действия. Это было очень тяжело и для неё, и для 

меня. Вся моя энергия, всё моё внимание были направлены на неё. 

В это время я совершенно утратила связь с собой. Рисование и работа над 

дипломом отошли на второй план — мне казалось, что я больше не смогу вернуться к 

этим процессам. Но как только состояние дочери стало улучшаться, я понемногу 

начала приходить в себя. 

Первым шагом к восстановлению стала НейроГрафика. Я начала с простых 

алгоритмов, словно заново училась держать маркер в руках. Постепенно я 

чувствовала, как с каждой линией возвращается моя внутренняя сила, вера в себя и 

желание двигаться вперёд. И вот я опять приступила к рисованию и написанию 

диплома. 
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Маленьких алгоритмов не бывает 

Каждый алгоритм, с которым я работала в процессе обучения, стал для меня 

особенным открытием. Удивительным стало осознание того, что «маленьких» 

алгоритмов не существует — даже самые простые из них могут принести огромные 

изменения. 

Одним из моих первых и любимых алгоритмов стал АСО — «Алгоритм снятия 

ограничений». Этот алгоритм помогает выявить и устранить внутренние блоки, 

которые мешают двигаться к целям. Работая с ним, я начала замечать, как 

внутренние барьеры, которые казались непреодолимыми, постепенно теряют свою 

силу, а на их месте появляются новые возможности и ресурсы. 

Не могу не упомянуть и «НейроПортрет». Этот алгоритм по-настоящему 

впечатлил меня. Работая с фотографией себя, значимого человека или места, ты 

словно соприкасаешься с его энергетикой, углубляешь понимание своих чувств и 

открываешь новые грани. Рисуя НейроПортрет, я ощущала, как внутри происходят 

глубокие процессы, ведущие к осознанию и трансформации. Это невероятно мощный 

инструмент для работы с внутренними состояниями и приближения к желаемому. 

Особенное место в моём опыте заняла работа с отношениями. Как психолог и 

расстановщик я давно осознала, насколько важно иметь гармоничные отношения с 

окружающими и самим собой. 

Алгоритм «НейроКонтакт» стал для меня невероятно ценным инструментом. Я 

начала с проработки отношений с родителями, которых уже давно нет в живых. 

Несмотря на это, глубоко внутри меня оставались обиды и претензии, которые 

мешали чувствовать истинную любовь и благодарность. Благодаря НейроКонтакту я 

смогла отпустить эти чувства, что стало для меня настоящим освобождением. 

Этот алгоритм также помог укрепить мои отношения с мужем. Я заметила, что в 

нашем союзе появилось больше тепла, искренности и гармонии. Мы стали лучше 

понимать друг друга, и наши отношения стали ещё более крепкими. 

Алгоритм «НейроКомпозиция» 

«НейроКомпозиция» — это уникальный инструмент, который позволяет 

выстраивать гармоничные структуры в рисунке и жизни, опираясь на принципы 

золотого сечения и геометрическую гармонию. С помощью этого алгоритма мы 

создаём пространство для своего запроса, вплетая в него символы, которые 

активизируют внутренние ресурсы и помогают достичь желаемого. 

В основе алгоритма лежит использование графического алфавита, включающего 

круг, треугольник, квадрат и линию. Каждый из этих элементов несёт особую 

символику и энергию: 

Круг — символ бесконечности, целостности и завершённости. Он помогает 

гармонизировать процессы, соединять внутренние и внешние аспекты. 
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Треугольник — символ динамики, роста и устремлённости к цели.  

Квадрат — символ стабильности и структуры. Это основа, которая помогает 

выстроить надёжный фундамент для любых начинаний. 

Линия — поток, соединяющий элементы композиции. Она создаёт движение, 

связывает всё воедино и помогает выйти за рамки ограничений. 

 Восходящие и нисходящие ряды этих фигур позволяют регулировать энергию: 

поднимать её для реализации целей или снижать, чтобы достичь покоя и равновесия. 

Применение принципов золотого сечения в построении композиции помогает 

создать визуальную гармонию, которая отражается и на нашем внутреннем 

состоянии. Этот алгоритм даёт возможность сознательно использовать метрические и 

ритмические ряды, а также диагонали, чтобы активизировать или снизить энергию, 

направить её туда, где она наиболее нужна. 

Рисуя «НейроКомпозицию», я осознала, что даже самые сложные задачи можно 

структурировать и привести в гармонию, если следовать природным законам баланса, 

симметрии и асимметрии, то есть бионики. Этот алгоритм помогает выстроить 

ясность в мыслях, эмоциях и действиях, создавая крепкую основу для движения к 

цели. 

Алгоритм «НейроКолор» 

Алгоритм «НейроКолор» — это искусство работы с цветом, где каждый оттенок 

становится носителем энергии, влияющим на наши мысли, эмоции и намерения. Он 

основан на системе У-Син, которая описывает взаимодействие пяти элементов 

природы: ветра, огня, земли, металла и воды. 

Каждый элемент связан с определёнными цветами и энергиями, которые мы 

можем использовать для проработки запросов: 

Ветер (дерево) — зелёный цвет. Символизирует рост, движение и обновление. 

Подходит для работы с новыми начинаниями, созданием проектов и творческими 

процессами. 

Огонь — красный и оранжевый цвета. Эти оттенки несут энергию страсти, 

вдохновения и действий. Их можно использовать для активизации силы, уверенности 

и движения вперёд. 

Земля — жёлтый и коричневый цвета. Символизирует осознанность,  

стабильность, заботу и опору. Эти цвета помогают найти внутреннюю точку покоя и 

укрепить уверенность в своих силах. 

Металл — белый и серебристый цвета. Это энергия очищения, концентрации, 

структуры  и дисциплины. Подходят для завершения проектов и создания ясности в 

мыслях. 
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Вода — синий и чёрный цвета. Символизируют глубину, интуицию и способность 

адаптироваться. Эти оттенки помогают работать с эмоциями, исследовать внутренний 

мир и находить ответы на сложные вопросы. 

Правильное распределение цветов в рисунке создаёт баланс энергий, которые 

начинают работать на решение запроса. Важно учитывать, как цвета 

взаимодействуют между собой: усиливают или ослабляют друг друга, создают 

гармонию или напряжение. 

Этот алгоритм дал мне возможность лучше понимать, как цветовые сочетания 

могут влиять на состояние и восприятие. Например, добавляя красный цвет в 

определённые области рисунка, я активировала энергию страсти, а синий помогал 

сосредоточиться и найти спокойствие. 

 «НейроКомпозиция» научила меня видеть гармонию и создавать структуру в 

любом проекте, будь то личная цель, отношения или профессиональный запрос. 

Используя её принципы, я поняла, как важно упорядочить хаотичные мысли и 

намерения, чтобы они начали работать на меня. 

«НейроКолор» показал, как глубоко цвет может воздействовать на наше 

состояние. Я начала осознанно применять свойства цветов не только в 

НейроГрафике, но и в повседневной жизни: выбирать одежду, окружение и даже 

визуализировать свои цели через правильные цветовые сочетания. 

Алгоритм «НейроМандала» 

Мандала — это сакральный круг, символ божественного и абсолютного. 

Алгоритм «НейроМандала» опирается на чакровую систему, где каждый уровень 

обозначается цветом энергетического центра. Это уникальный инструмент, с 

помощью которого можно создавать как личные, так и профессиональные проекты. 

Мандала качеств расширяет наше восприятие себя, помогает раскрыть 

уникальные черты и усилить их. 

Мандала проекта позволяет анализировать этапы реализации задуманного, 

формировать нужные вибрации с помощью цвета и прорабатывать возможные 

препятствия. 

Мандала героя — один из самых вдохновляющих алгоритмов. Здесь можно 

увидеть путь любого проекта, разделённый на 12 этапов, от начальной идеи до её 

реализации. Этот алгоритм помогает выявить слабые места, устранить их и усилить 

те элементы, которые требуют акцента. 

Мандала рода погружает нас в энергию предков. С её помощью можно 

восстановить баланс в родовой системе, дать место каждому предку и получить 

ресурсы для наполнения собственной жизни и жизни потомков. 

Каждый из этих алгоритмов открыл для меня новый взгляд на гармонию в жизни 

и проектах. 
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Алгоритм «НейроСинтез» 

Этот алгоритм направлен на гармонизацию четырёх тел: физического, 

эмоционального, ментального и духовного. «НейроСинтез» помогает привести их в 

баланс, что крайне важно для достижения успеха и внутреннего благополучия. 

Особенно интересным для меня стал аспект мультиролевой личности: умение 

структурировать социальные роли и привести их в симбиоз. Хотя этот алгоритм 

вызвал у меня сопротивление, именно он помог мне найти точки соприкосновения 

между разными аспектами моей личности. 

Алгоритм «НейроЦель» 

Как часто мы боимся мечтать, опасаясь, что наши цели слишком амбициозны 

или недостижимы. Алгоритм «НейроЦель» помогает преодолеть эти страхи и 

настроиться на достижение мечты. 

Этот процесс напоминает магию: мы видим цель как фейерверк, который манит 

нас, вызывая восторг и вдохновение. Через эмоциональный отклик и визуализацию 

цель становится реальностью. 

Алгоритм «НейроТайминг» 

Этот алгоритм позволяет управлять временем, словно оно становится 

пластичным. «НейроТайминг» помогает наполнить жизненный путь событиями, взять 

ресурс как из позитивных, так и из сложных моментов. Время больше не кажется 

неподвластным, его можно уплотнить или растянуть, сделать насыщенным и 

осознанным. 

Каждый из девяти принципиальных  алгоритмов подарил мне уникальный опыт и 

трансформации. Одни из них давались легко, другие вызывали сопротивление, но все 

они оставили глубокий след в моём развитии. Теперь я с уверенностью могу сказать, 

что нейрографика — это инструмент, который открывает безграничные возможности 

для роста, гармонии и реализации любых запросов. 

Знакомство с эстетическим коучингом 

Когда начался курс эстетического коучинга, я познакомилась с поистине 

волшебными алгоритмами. 

Алгоритмы эстетического коучинга — это путь к глубокой внутренней 

трансформации, в котором каждый алгоритм становится уникальным инструментом 

для проработки запросов, открытия ресурсов и достижения целей. Познакомившись с 

ними,  я ощутила, что каждый из них — настоящее волшебство, раскрывающее 

скрытые возможности нашего сознания. Вот некоторые из них. 

Алгоритм «Шаманский дождь» 

Этот алгоритм переносит нас в сакральное пространство, где дождь становится 

символом соединения божественных сил неба — проекции отца — и плодородия 
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земли — проекции матери. В этом взаимодействии рождаются условия для 

прорастания семян наших желаний и целей. Каждая капля дождя питает эти семена, 

которые могут стать грандиозными проектами: бизнесом, гармоничными 

отношениями, крепкой семьёй или улучшением финансового благополучия. 

Рисуя «Шаманский дождь», я ощутила, как энергия вселенной наполняет мои 

идеи жизненной силой, а нейрографические линии помогают этим идеям обрести 

форму. Этот алгоритм учит верить в то, что посаженные намерения обязательно 

дадут свои плоды. 

Алгоритм «НейроСнег» 

«НейроСнег» — это метафора покоя и потенциала. Снег, скрывающий жизнь под 

своей белоснежной поверхностью, таит в себе мечты, которые мы храним с детства. 

Этот алгоритм помогает оживить наши давние желания, словно разогревая их теплом 

наших намерений. 

Рисуя этот алгоритм, я осознала, что под слоем кажущегося бездействия зреют 

значимые изменения. Сказка, созданная в этом пространстве, становится опорой для 

формирования нового: будь то отношения, творчество или проект. Благодаря 

нейрографическим линиям, скрытый под снегом потенциал оживает и приобретает 

форму. 

НейроДрево стало для меня настоящей поддержкой. Этот алгоритм помогает 

взращивать нужные навыки, наполняться энергией и ресурсами для достижения 

целей. Я рисовала НейроДрево для восстановления внутреннего баланса и 

наполнения силой в сложные моменты, роста своей женственности и увеличение 

дохода, и его эффект всегда был невероятно мощным. 

НейроЛотос — алгоритм, с которым я работала на раскрытие своей женской 

природы, красоты и проявленности. Каждая линия, каждый лепесток НейроЛотоса 

словно пробуждали во мне чувство лёгкости, мягкости и уверенности в своей 

уникальности. Это был особенный опыт — тонкий, чувственный и вдохновляющий. 

Раскрытие женственности и новое хобби 

Работа с НейроГрафикой на раскрытие женственности принесла неожиданные 

плоды. Благодаря алгоритму НейроЛотос, я почувствовала прилив вдохновения и 

уверенности в себе. 

Одним из еще моих вдохновений стали вебинары Павла Михайловича по 

нейрографическому рисованию чакр. Я попробовала рисовать на раскрытие и 

включение каждого энергетического центра, и это стало невероятно мощной 

практикой.  

Этот путь привёл меня к неожиданному открытию — я нашла хобби, которое 

наполнило меня энергией: я начала участвовать в показах на подиуме как модель. 

Дефиле помогло мне по-новому взглянуть на свои внутренние ресурсы. Это стало для 
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меня настоящим источником вдохновения. Это было не просто внешнее 

преобразование — внутри меня произошли глубокие изменения. Я почувствовала 

свою женскую силу, внутреннюю и внешнюю уверенность и красоту. 

Благодаря этому опыту я решилась на участие в конкурсе красоты. Это был мой 

вызов самой себе, мой способ показать, что любые границы существуют только в 

нашей голове. Результатом стали две награды, которые я приняла с огромной 

благодарностью и осознанием того, как далеко я продвинулась за этот год. 

Путь к профессии 

Осваивая НейроГрафику, я прошла через множество внутренних 

трансформаций. Сложности в личной жизни, необходимость балансировать между 

семьёй, работой и обучением – всё это помогало мне не только осознавать свои 

ограничения, но и преодолевать их. Каждый алгоритм, каждый рисунок укрепляли 

мою уверенность в том, что я на правильном пути. 

Я открыла для себя новые горизонты. Теперь я понимаю, как важно, помогая 

другим, раскрывать свои ресурсы, находить гармонию и радость в жизни. Путь к 

профессии Инструктора НейроГрафики был не только профессиональным, но и 

глубоко личным, связывающим меня с моими ценностями и целями. 

Теперь, когда я чувствую, что обрела новый уровень гармонии, у меня есть большое 

желание поделиться этим методом с другими. Я хочу помогать женщинам находить 

свои внутренние ресурсы, раскрывать их природную женственность, 

привлекательность, силу. 

Я планирую запустить марафон по НейроГрафике, который будет направлен на 

раскрытие женской энергии. Это будет практическая программа, где каждая участница 

сможет через рисование открыть свои скрытые ресурсы, наладить отношения с собой 

и окружающими, почувствовать свою красоту и значимость. 

Кроме того, я планирую интегрировать НейроГрафику в свою работу как 

психолога и расстановщика. Этот метод прекрасно дополняет расстановки, помогая 

клиентам прорабатывать запросы на более глубоком уровне. Особенно это актуально 

для работы с отношениями, так как рисование позволяет мягко и эффективно 

находить ресурсы, снимать внутренние ограничения и выстраивать новые связи. 

Этот год обучения подарил мне не только знания, но и новые смыслы, 

внутреннюю гармонию и желание двигаться вперёд. Я осознала, что НейроГрафика 

— это не просто инструмент, это способ глубокой трансформации, источник ресурса и 

опоры в самых сложных жизненных ситуациях. 
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Заключение 

Итоги и благодарности 

Благодаря НейроГрафике я не только обрела новую профессию, но и научилась 

жить в гармонии с собой, видеть в трудностях возможности для роста и вдохновлять 

других на перемены. Сегодня, оглядываясь назад, я с благодарностью принимаю весь 

путь, который мне пришлось пройти, и с радостью смотрю в будущее, где моя миссия: 

помогать людям, находить свои линии жизни. 

Этот путь не был бы возможен без поддержки людей, которые вдохновляли меня 

и шли рядом.  

Я благодарна институту, Павлу Михайловичу, за его интересную подачу 

материала и огромный багаж знаний, которым он щедро делится с нами. Благодарна 

всем кураторам и лично Татьяне Добровольской, за терпение и поддержку в 

непростые для меня моменты. Благодарна методу НейроГрафики за возможность 

пережить трансформацию, найти себя и свои силы. 

А еще, я благодарна Богу, своей семье, детям и особенно мужу, и конечно же 

самой себе. 

Теперь я полна вдохновения и сил, чтобы идти дальше, помогать другим, 

реализовывать свои мечты и проекты. И я с уверенностью могу сказать: этот путь 

только начинается. 

Письмо себе из будущего 

И в конце мне хочется показать письмо, которое я написала себе из будущего. 

«Дорогая моя, 

Я пишу тебе из того времени, где ты уже осуществила свои самые заветные 

мечты. Здесь, в будущем, ты улыбаешься, наполненная гармонией и чувством 

глубокого удовлетворения. Все то, через что ты прошла, все сомнения, страхи, 

трудности и победы — это были не случайные испытания, а ступени на пути к твоему 

настоящему. 

Ты стала настоящим мастером, чьи знания и энергия притягивают людей, 

стремящихся к изменениям. Каждое занятие, каждый марафон, который ты 

проводишь, пронизаны теплотой, искренностью и любовью. Женщины приходят к 

тебе, чтобы пробудить свою природную женственность, обрести уверенность и 

гармонию в жизни, и ты делишься с ними тем, что когда-то помогло тебе самой. 

Ты создала уникальные программы, в которых объединила Нейрографику, 

психологию и системные расстановки. Твои марафоны стали источником вдохновения 

для тысяч женщин, и ты видишь, как их глаза наполняются светом, когда они 

осознают свою силу, красоту и ценность. Благодаря твоему пути они учатся создавать 
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в своей жизни чудеса, рисуя свои мечты и цели с помощью алгоритмов 

Нейрографики. 

Ты продолжаешь сиять на подиуме, и дефиле стало не просто хобби, а мощным 

источником энергии и вдохновения. Ты учишь других женщин чувствовать себя, своё 

тело, наслаждаться его движением, принимать себя такими, какие они есть. Это не 

просто искусство, это путь к любви к себе. 

Я хочу, чтобы ты знала: всё, о чём ты мечтала, сбылось. Помнишь, как ты 

боялась начать, как казалось, что диплом и роль Инструктора Нейрографики — это 

что-то далёкое и недостижимое?  Но ты не остановилась. Даже тогда, когда казалось, 

что всё рушится, ты находила силы продолжать. Ты вспомнишь момент, когда твоя 

младшая дочь попала в аварию, как это потрясло тебя и заставило на время 

приостановить обучение. Но даже это испытание ты превратила в ресурс. Именно в 

те дни ты поняла, насколько важен путь, который ты выбрала, и насколько сильно ты 

хочешь помогать другим. 

Ты счастливая, любящая и любима многими, тобой гордятся твой муж и дети. 

Тебя уважают и ценят твои клиенты. Ты образец, ролевая модель, которая пройдя 

нелегкий путь, создала себя и свой мир, к которому хочется прикоснуться, потому что 

он удивительный, уникальный  и исцеляющий. 

Ты стала проводником, который соединяет через НейроГрафику то, что раньше 

казалось несоединимым: мечты и реальность, личное и универсальное, женское и 

божественное. Алгоритмы, которые ты освоила, стали частью твоей жизни. Ты 

помогаешь людям находить себя через НейроМандалы и НейроЛотос, 

гармонизировать своё внутреннее и внешнее с помощью НейроСинтеза, достигать 

целей с НейроЦелью, работать со временем через НейроТайминг и создавать 

уникальные рисунки с помощью НейроКолора и НейроКомпозиции, взращивать 

потенциал с помощью НейроДрева и создавать сказку с помощью Шаманского дождя. 

Ты продолжаешь вдохновляться знаниями Павла Михайловича Пискарёва, и 

твоя благодарность ему безгранична. Ты благодарна своим учителям и наставникам, 

близким и друзьям. Ты уже не тот человек, что был в начале пути, но всё, что ты 

пережила, сделало тебя той, кем ты являешься сегодня. 

С гордостью оглянись на свой путь. Ты достойна тех высот, которых достигла. 

Продолжай мечтать, любить, творить и помогать другим. Здесь, в будущем, ты — 

пример того, как вера в себя и упорство способны изменить мир. 

С любовью и гордостью, 

Ты из будущего. 

 

 

 


