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В этой работе я хочу поделиться с вами историей своего знакомства с 

Нейрографикой. 

Как НейроГрафика пришла в мою жизнь, какие трансформации в ней 

происходят, и какие планы на будущее я строю теперь уже как профессионал. 

 

 Так что усаживайтесь поудобней ! Мы отправляемся в путешествие в жизнь 

самой обычной женщины 42 лет в одиночку воспитывающей сына…… 

 

 

Карта желаний 
 

Начну немного издалека. В конце 2020 года в моей жизни случилось 

расставание и это выбило меня из колеи. Первые полгода своей жизни я вообще 

плохо помню, потом затяжная депрессия и как следствие проблемы со 

здоровьем. И как в большинстве случаев человек идет в личную 

трансформацию через кризис, так уж мы устроены. Я понял, что что-то 

определенно нужно менять. 

Есть запрос, есть ответ! Вселенная всегда нас слышит, только попроси.  

Так в моей жизни появилась нумерология, Тета Хилинг и карты Таро и в этом 

процессе самокопания и вывода себя из депрессии, я поняла, что хочу помогать 

людям, которые так же, как и я не понимают куда двигаться и что поменять в 

своей жизни. Я начала вести консультации среди знакомых, людям нравилось, 

но внутри было ощущение, что что-то не то. Мне все время казалось, что я еще 

не достаточно знаю и надо бы еще подучиться. 

 

И вот в январе 2023 на Китайский Новый год я решаю сделать свою первую в 

жизни карту желаний. Одними из этих желаний было пройти курс по Таро у 

Марии Пиро и найти дело своей жизни. На тот момент я связывала это именно с 

Таро, но вселенная, как всегда преподносит нам сюрпризы. С этого момента все 

начинает разворачиваться просто волшебным образом и со скоростью света.  

 

Я работаю продавцом в магазине текстиля с зарплатой в 25-30 тысяч рублей, 

курс стоит 50 тысяч. После процедуры банкротства мне не дают кредиты и 

взять обучение в рассрочку, я не могу. Я уговариваю тетю, помочь мне с 

кредитом и вот 17 февраля ровно через месяц после создания карты желаний, я 

была на долгожданном курсе.  

Я в захлеб изучаю карты, делаю расклады, появляется небольшой 

дополнительный доход  и я думаю, ну вот и дело моей жизни. А внутри по 

прежнему, что-то свербит, чего-то не хватает. Хочется какого-то творчества и я 



даже покупаю курс по швейному делу. Сейчас даже смешно от того, как меня 

штормило. А ведь на самом деле много таких «потерявшихся» как я людей… 

 

На одном из эфиров у Марии спросили, чем она еще увлекается кроме Таро и 

она ответила НейроГрафикой. Что это?  Подумала я и уже искала информацию в 

интернете. 

 

 

Пользователь 
 

Так я знакомлюсь со своим первым учителем по НейроГрафике Анастасией 

Анисимовой. 

 6 июня 2023я иду на курс «Пользователь» это стало отправной точкой в мою 

совершенно новую жизнь. 

 

Настя позиционирует свой блог с деньгами, и я естественно начала рисовать на 

увеличение  дохода. Я рисовала на доход 70 тысяч.  И как вы думаете, что 

произошло? Мне предложили работу с зарплатой ровно в 70 тысяч!  

Это сейчас я уже привыкла, что нейрографика работает, а тогда я мягко говоря 

была в шоке! Так мой доход вырос больше чем в два раза. Я выплатила кредит 

за курс по Таро и стала позволять себе то, что раньше не могла. Я потом 

посчитала, что для достижения результата я нарисовала 23 рисунка. 

Но это были не единственные изменения! У меня пропала тревожность, я стала 

хорошо спать, для меня было странно, что я просто закрывала глаза и засыпала, 

раньше полночи в моей голове крутилось миллион мыслей. Впервые за очень 

долгое время я перестала всего боятся: за будущее, за то как я буду содержать и 

учить сына, за то кем я стану и неужели я так и проживу эту жизнь не сделав 

ничего полезного, какой след я оставлю на этой земле…  

 

 

Специалист 
 

О тех изменениях, которые происходили со мной, мне хотелось кричать на весь 

мир! Да я в принципе так и делала )))  

 

Когда Настя объявила о наборе курса «Специалист НейроГрафики» у меня не 

было не единой капли сомнения, я точно знала, иду! Это был октябрь 2023. 

 

Я прошла Специалист, НейроКолор, НейроКомпозицию, начала проводить 

мастер-классы, доход еще увеличился. Без рекламы, без социальных сетей люди 

сами шли по сарафанке. Я получала невероятное удовольствие от всего, что 

происходит и самое главное, мне было настолько комфортно в этом, будто я 

делаю это всю свою жизнь. 

 



В этот момент я осознала, что желание из моей карты найти дело жизни 

исполнилось! Я хотела помогать людям, искать себя, я хотела творчества, я 

хотела быть нужной, я хотела делать то, что приносит мне удовольствие, то о 

чем я могу говорить сутками, все это я нашла в НейроГрафике. 

 

 

Идея 
 

В январе 2024 снова обстоятельства складываются самым удивительным 

образом и я оказываюсь на вечеринке в Москве у блогера топ 1 в России 

Валерии Чекалиной (Лерчик). Моя подруга обучалась у нее на курсе по 

продюсированию экспертов и им объявили, что на выпускной, можно взять с 

собой  гостя. Там я в живую увидела девушку с 12 миллионной аудиторией в 

социальных сетях и успешным косметическим бизнесом и осознала, что она 

самая обычная девчонка, как многие просто чуть-чуть смелее и упорней и что 

при желании я тоже так смогу.  

Я возвращалась в Краснодар воодушевленная и заряженная. Мы с подругой не 

могли наговориться пока ехали в поезде и решили, что создадим проект «Мисс 

Нейро» в котором она будет продюсером, а я экспертом. 

 
По приезду домой я потихоньку начала разбираться, что к чему и как все 

устроено, какими полномочиями обладает специалист и инструктор. И снова 

без единой капли сомнений я сказала себе: Иду на инструкторский!  

Но… 

Стоимость курса ну никак не соответствовала моим доходам и конечно пошли 

сомнения и страхи. Но сердце говорило: Иди! Это твое! Ты на своем месте! И я 

начала отчаянно рисовать кейс «Я инструктор Нейрографики». Понимания, где 

взять деньги не было, было только огромное желание идти к своей мечте.  

 

Я рисовала и ждала, что все как-то разрулится и деньги откуда-то обязательно 

придут. Ведь всегда срабатывало! 

Время шло и ничего не происходило, идей не было, напряжение возрастало. Я 

пробовала множество раз подавать заявки на кредит, каждый раз приходил 

отказ. 

Я говорила подруге: Ну как же так? Я же рисую! Не может быть, что 

НейроГрафика подведет! 

 

Старт курса был запланирован на 12 марта, и до этой даты оставалась неделя… 

Страх, отчаяние, бессилие и еще миллион эмоций тогда было во мне, но я до 

последнего верила, что она сработает, и я буду именно на 9 потоке. 

 

Знаете, есть такая поговорка: Хочешь рассмешить Бога, расскажи ему о своих 

планах.  

 



Только спустя время я поняла, в чем был замысел Высших сил, но тогда мне 

хотелось кричать: Ну как же так? Ты же показал мне путь, так почему 

возникают эти преграды? Почему так не справедливо? Множество диалогов я 

провела в своей голове тогда. Я ревела по ночам, но верила… 

И решение пришло! 

 

 

Мама 
 Да именно к маме я решила обратиться за помощью. С моих 18 лет я всегда 

содержала себя сама и ничего не просила, даже когда, мягко говоря, была в не 

лучших положениях. Желание попасть на этот курс помогло во- первых 

переступить через свою гордыню, а во вторых многое осознать. Но это как вы 

понимаете, случилось не сразу. 

 

Когда мне было 14 лет, мама второй раз вышла замуж и уехала в другой город, 

оставив меня с бабушкой и дедушкой и претензий по этому поводу внутри меня 

было много, но не смотря на мои внутренние обиды с мамой у нас хорошие 

отношения и я была уверенна, что она мне не откажет, надо только справится со 

своей гордыней и попросить. 

 

Я позвонила маме, обрисовала ситуацию, рассказала, что хочу продолжить 

обучение, какие плюсы я получу, как важно это для меня и попросила помочь 

взять мне кредит на обучение. Мама прекрасно знает, что мой доход позволяет 

мне спокойно его оплачивать. И какого было мое удивление , когда я не просто 

услышала нет, а я выслушала кучу не приятных слов. Какие кредиты? Ты сошла 

с ума? Сколько можно покупать эти обучения? Какая польза от этого? Подумай, 

на что ты будешь сына учить, вам поступать в этом году. И много всего еще, что 

я даже не хочу озвучивать. 

Я ревела, как та девочка в 14 лет, которую оставили, не поддержали, не помогли 

и самое главное, в меня не верила собственная мать. Что может быть ужасней. 

Всплыли все мои детские обиды, боль, разочарование. Я просто сказала, что не 

хочу все это слушать и положила трубку. Мне хотелось спрятаться в ракушку и 

не видеть никого. 

Но у меня тогда не было времени на это.  Я снова рисовала, рисовала и 

рисовала…  

 

До последнего срока оплаты (я хотела успеть до максимального повышения 

цены) оставалось два дня. 

 

Мама позвонила на следующий день и попросила меня не влезать ни в какие 

кредиты, потому, что это неподъемная сумма для меня. И возможно я бы в это 

поверила, как во многие установки, которые приходят к нам по родовым 

сценариям, но я тогда выбрала другой путь.  Я выбрала слушать свое сердце и 

идти за мечтой. И в этом тоже заслуга НейроГрафики.  Я ответила: Хорошо.  



Мама кстати до сих пор не знает, что я пошла на инструкторский. Она особо не 

вникает, где я учусь, оно и к лучшему.  

 

Но задача так и не была решена… 

 

Продолжу дальше.  

 

К маме мы еще вернемся. 

 

 

Папа 
Я всегда была папина дочка. Папа меня обожал, и в детстве я всегда была с ним, 

практически жила у него в машине, но когда родители развелись, и мы 

переехали в другой город, эта связь прервалась на долгие годы. Папа в моей 

жизни снова появился, только когда я родила сына. Обид у меня особых не 

было, просто воспринимала, как данность. В этом смысле маме надо отдать 

должное, она никогда не говорила об отце плохо. 

 

Все эти годы меня не покидала мысль, что мне нужно восстановить эту связь и 

с папой и с папиным родом. Душа мне говорит, что для меня это важно.  

И такая возможность мне представилась. Жизненные обстоятельства сложились 

таким образом, что я сейчас живу со своим отцом в одном доме, как будто 

отъигрываю какие-то детские сценарии, которые не прожила тогда в детстве. 

 

Утро. Я завтракаю, папа что-то готовит. 

Я знаю отношение отца к кредитам. Он  как раз на днях говорил, что бабушка 

всегда говорила, не брать никогда в долг и он всю жизнь придерживался этого 

правила. 

И снова наступая себе на горло, перешагивая через свою гордыню, я говорю: 

Пап, помоги мне! Я не знаю к кому обратиться, мама мне отказала. Я 

объяснила, что мне нужен кредит и для чего и к моему удивлению папа мне 

сказал: Дочунь, надо значит надо. Я не знаю, что в этот момент произошло 

внутри меня, но я как будто встала на свое место в позицию дочери, где папа 

большой, а я маленькая. Словно мне что-то вернули, незаконно отнятое и 

внутри стало невероятно тепло. Через час мы уже были в банке и папе без 

проблем одобрили такую сумму, хоть он и сомневался. 

Но я, то знала, что НейроГрафика не подведет! 

 

 

Инструктор 
Я оплатила курс и получила долгожданное сообщение: Валерия, поздравляем 

вы студентка института Психологии и творчества Павла Пискарева. 

Сердце мое ликовало.  Я прыгала и танцевала. Я была благодарна Богу, папе, 

НейроГрафике, всем кто меня поддерживал и себе за то, что не отказалась от 



своей цели. 

 

Обучение началось и в то время, как все задавали кучу организационных 

вопросов, я просто радовалась, что я здесь. Я была абсолютно спокойна, я 

знала, что моя жизнь больше не будет прежней.  

Я больше не буду прежней.  

Конечно, были моменты, когда не все сразу было понятно. Я психовала, 

нервничала, злилась, пересматривала вебинары по несколько раз, но рисовала. 

В моей рефлексии я не раз описывала весь спектр негативных эмоций. Иногда 

мне казалось, что Павел Михайлович говорит на другом языке. Я справилась! 

 

В числе первых без поправок я сдала рефераты по Пользователю и 

НейроКомпозиции и начала активно проводить офлайн мастерклассы и 

индивидуальные сессии.  

Я по прежнему не веду социальные сети, люди просто приходят по 

рекомендации и это безумно приятно. Это, как подтверждение того, что я там, 

где и должна быть. 

Я пошла в терапию и нарисовала кейс на тему «Мама». Я поняла, что мама 

совершает поступки исходя из своих страхов, установок и блокирующих 

убеждений, а не потому, что не любит или не верит в меня. Просто по-другому 

не умеет. И именно благодаря её отказу я посмотрела в эту тему, а то так и 

носила бы весь этот багаж детских обид. 

Я встала на место в родовой системе и это отраженно в моей работе «Мандала 

рода». Я снова почувствовала себя любимой папиной дочкой, а это поверьте, 

дорогого стоит. 

Я узнала про «Путь героя» и теперь многое в своей жизни могу объяснить и 

даже в этом рассказе, можно четко, отследить «Мой путь героя», как 

инструктора. Но теперь я знаю, какой следующий этап. А предупрежден, значит 

вооружен! 

Мой сын успешно поступил в то заведение, о котором мы мечтали и именно на 

ту самую специальность, которую хотел. В этом мне очень помог алгоритм 

«Многозадачность» После его прорисовки обстоятельства буквально 

подстроились под нас. Нам не пришлось ехать за 3000 км на поступление т.к. 

вступительные экзамены в этом году проводились в нескольких городах России. 

Нашлись люди, которые помогли нам максимально быстро собрать все 

медицинские справки, мой доход позволил мне без проблем и надрыва собрать 

и отправить ребенка на учебу. Было ощущение, что все пространство вокруг нас 

помогало всеми силами. 

Я научилась так ярко  проживать свою рефлексию, что иногда мне кажется, что 

вот  вот  и я стану ясновидящей)  Ко мне начали приходить образы в которых 

четко прослеживается сюжетная линия. Даже один из супервизоров это 

отметил, сказав, что читает описание моей рефлексии, как роман. 

Летом я прожила целый месяц на море в компании очень приятного человека и 

это я тоже рисовала. Это тоже была невероятное стечение обстоятельств. Я 

должна была ехать в горы, но за несколько часов до поездки решила её 



отменить из-за погоды и поехала на море. Да еще и на лимузине. Это было 

забавно, когда я и еще 6 человек стояли в ожидании маршрутки до Геленджика, 

а приехал лимузин и мы все стояли в немой паузе. Было ощущение, что мы в 

программе «Улыбнитесь! Вас снимает скрытая  камера!» По приезду по каким-

то неведомым причинам я пошла не на тот пляж, где обычно отдыхаю, а  на 

соседний. Там и произошло знакомство, о котором я так мечтала. Да еще и 

выяснилось, что в том месте, куда я должна была ехать в горы, произошел  

сильнейший, лесной пожар и шла эвакуация людей. Мне подруга тогда еще 

сказала: Лерун, вот это у тебя интуиция! Отменить поездку в последний 

момент. А это не интуиция, это НейроГрафика так исполняла мои запросы. 

В рисунках на тему «Доход» в актуализации я всегда писала слово айфон и 

думала: Вот увеличу еще доход и куплю себе новенький айфончик! Но 

НейроГрафика всегда срабатывает наилучшим образом хоть и не всегда, как 

ожидаешь. Айфон мне подарил человек,  с которым мы на секундочку, знакомы 

были всего неделю. Со словами: Это благодарность за твою душевность!  

Ну не волшебство? 

В алгоритме НейроКонтакт я рисовала тему «Сепарация с бывшим партнером» 

(это именно тот, о котором я писала в самом начале) и после этого спустя 4 года 

после расставания между нами произошел такой важный для меня разговор. Я 

услышала слова, которые я очень долго ждала и на конец-то отпустила. 

Отпустила с любовью и благодарность. В моей голове словно сложился пазл. Я 

поняла, почему он поступил так, а не иначе и почему я сделала, то, что сделала. 

Мы попросили друг у друга прощение и на душе старо очень тепло. Больше не 

было вопросов, которые так мучили меня. Я поняла тогда, что 

недоговоренности рушат судьбы.  И свои новые отношения я буду строить 

совсем по-другому.  

Буквально недавно я лично познакомилась с Анастасией Анисимовой и 

принимала участие в её благотворительном проекте «Деревья со смыслом». Мы 

посадили 10 дубов в городском парке Краснодара. 

И это только часть из тех чудесных событий, которые происходят со мной 

каждый день. НейроГрафика меняет меня, и мир вокруг меня начинает 

подстраиваться под мою новую, лучшую версию. За этим очень любопытно 

наблюдать. 

А сколько результатов получили мои клиенты за этот год: 

Постройнели, встретили любовь, прошли сепарацию с детьми и родителями, 

продали и купили недвижимость, увеличили доход, получили подарки, 

съездили в путешествие мечты и даже приняли сложное решение о разводе и 

еще много всего. 

Я создала чат с моими клиентками с офлайн  мастерклассов, в котором девочки 

общаются, смеются, делятся полезными контактами и покупками. 

И все это благодаря Нейрографике.  

 

Нейрографика объединяет сердца, делает нас добрее, прививает любовь к 

прекрасному,  помогает посмотреть в себя, наполняет энергией и делает нашу 

жизнь лучше. 



 

Планы и цели 
Все свои планы и цели, я конечно же прорисовала за эти 9 месяцев и не раз в 

разных алгоритмах и знаю, что все это обязательно сбудется! НейроГрафика 

никогда не подводит и моя история, и истории тысяч рисующих людей, тому 

прямое доказательство. 

 

Впереди реализация моего проекта в социальных сетях 

Запуск курсов и марафонов 

Работа в индивидуальных сессиях 

Получение диплома по ЭК 

Работа супервизором 

Интенсив с Павлом Михайловичем 

Путешествие мечты 

Уход из найма 

Два новых обучения (которые тоже пришли в процессе прорисовок) 

Приобретение автомобиля  

Новогодний  корпоратив с моими клиентками из Краснодара 

 

Могла ли я мечтать о таком 1,5 года назад, когда покупала курс «Пользовать»? 

Мечтать наверно да, а вот реализовать, не уверена! 

НейроГрафика помогла мне найти свой путь, убрать страхи, признаться себя во 

многом, проработать блоки,  обиды, поменять свои состояния и отношение к 

многим вещам. 

Я стала спокойней, уверенней, профессиональней. Даже голос изменился и 

внешне, хотя я этого не замечаю, но людей все это определенно притягивает ко 

мне. 

 

Благодарность 
Я хочу выразить благодарность: 

  

Павлу Михайловичу за чудо под названием НейроГрафика! За его энергию, 

харизму и тонкий юмор. За знания, которыми щедро делится со своими 

студентами. За его глубину и любовь к методу. 

 

Моему учителю по Таро Марии Пиро, которая хоть и неосознанно рассказала 

мне о Нейрографике. 

 

Моему первому учителю по НейроГрафике Анастасии Анисимовой за то, что 

своим примером зажгла и вдохновила идти дальше и развиваться в профессии. 

 

Моим родителям за поддержку и даже за её отсутствие это стало моей точкой 

роста. 

 



Моему сыну, который всегда верит в меня.  И говорит:  Мамуль, прорвемся и не 

из такого выбирались! 

 

Всем моим близким и любимым людям, которые поддерживают. 

 

Моим клиентам, которые доверяют и выбирают меня своим проводником. 

 

Всем супервизорам и преподавателям курса за их труд и терпение. 

 

Моему куратору Красильниковой Виктории за  дотошную проверку моих работ. 

Благодаря этому я без единой поправки сдала рефераты. 

 

Всевышнему за то,  что всегда во мне и я чувствую это. 

 

И себе за то, что не остановилась и уверенно иду к своей цели. 

 


